Dok veéina organizacija decembar rezervige
za godi$nje analize i izveStaje, za nas i
UINARS timove decembar je bio izuzetno '

stru¢no aktivan.

SO INARS
I

NFORMATOR

... zajedricki trag u virenu!

Aktivnosti UINARS timova u decembru 2014.

Organizovali smo UINARS Simpozijum Kikinda 2014.
Organizovali smo struéne konferencije . . . Pri¢ajmo o SEPSI!
Projektne aktivnosti UINARS posveéene borbi protiv Sepse 2014.
Pripremali smo Redovnu izbornu Skupstinu UINARS 2015.
Pripremili smo Program rada UINARS 2015.

Objavili smo INSPIRIUM UINARS broj 11.

Objavili smo Informator . . . zajedni¢ki trag u vremenu!

Pripremali smo Specijalni broj Informatora posveéenog
aktivnostim UINARS u 2014. godini.

e Pripremali smo Smernice za medicinske sestre i zdravstvene
tehni¢are posvedena borbi protiv Sepse.

® Pripremali smo stru¢ne i finansijske izvestaje UINARS 2014.

. §ta dalje? ® Pripremali smo materijale za akreditaciju programa UINARS za

Citajte nas i dobicete odgovore! | januarski akreditacini konkurs.

... SAZVANA Redaovna izborna Skupstina UINARS

U skladu sa Statutom (¢lan 19.) UduZenja medicinskih sestara - tehnicara intenzivnih nega,
anestezije i reanimacije Srbije saziva se:

REDOVNA IZBORNA SKUSTINA UDRUZENjA MEDICINSKIH SESTARA - TEHNICARA
INTENZIVNIH NEGA, ANESTEZIJE I REANIMACIJE SRBIJE za mandatni pediod 2015. - 2019.

17.januar 2015. - Sala za sastanke UNIVERZITETSKA DECI]A KLINIKA, TirSova 10, Beograd

SkupStina se saziva na osnovu Statuta UdruZenja UINARS, usvojenog 15. 01. 2011. u Beogradu.

Nacin izbora Delegata izvrsen je na osnovu Pravilnika o izboru Delegata Skupstine UINARS
donetog 13. 06. 2010. godine na sastanku Upravnog odbora UdruZenja odrzanog u Valjevu.

Pravilnik o izboru Delegata Skupstine UINARS verifikovala je Skupstina UdruzZenja odrZana 15.
01.2011. godine u Beogradu.




SIMPOZIJUM LINARS - KIKINDA 2014.

PoStujuci znanje, umece i organizacione sposovnosti svih svojih ¢lanova, UINARS tim se
odluc¢io za organizaciju Simpozijuma Kikinda 2014., na temu “UNAPREDEN]JE RADA
MEDICINSKIH SESTARA I TEHNICARA INTENZIVNIH NEGA, ANESTEZIJE I REANIMACIJE
NA SEKUNDARNOM NIVOU ZDRAVSTVENE ZASTITE”

Organizacija Simpozijuma za medicinske sestre i tehnicare intenzivnih nega, anestezije i
reanimacije na Sekundarnom nivou zdravstvene zaStite nametnula se iz viSe razloga,
pocevsi od Cinjenice da se na Nacionalnim kongresa malo rezervise vreme za strucna
predavanja medicinskih sestara i tehniCara Sekundarne zdravstvene zastite. A ne retko
predavanja koleginica ostaju zanemarena u odnosu na informacije i savremene tehnologije
koje se usvajaju i primenjuju na Tercialnom nivo zdravstvene zastite.

Kako smo svedoci da najveci broj €lanova drustvene zajednice bude zbrinut upravo na
Sekundarnom niou ZZ odlucili smo se da organizacijom ovog Simpozijuma proSirimo obim
znanja, vestina, delokruga rada, kompetencija, kvalifikacija i edukacije medicinskih sestara
intenzivnih nega, anestezije i reanimacije na Sekundarnom nivou ZZ:

Stru¢na predavanja na Simpozijumu su koncipirana tako da prate celinu rada MST u
intenzivnim negama, anesteziji i reanimaciji, sa ciljem da predstave nove tehnike i
tehnologije, inovacije, i osnovna nacela u zastiti prava i bezbednosti pacijenata u ovim
odeljenjima.



U nastojanju da se pruZe neophodne informacije predavanja predavaca imaju za cilj
da ucesnici Simpozijuma

1.

2.

5.

Steknu nova znanja i usvoje stru¢ne informacije i smernice koje se odnose na
medicinsko prehospitalno i hospitalno zbrinjavanje povredenih i obolelih na
sekundarnom nivou zdravstvene zastite.

Unaprede znanja i razviju stepen odgovornosti medicinskih sestara prema zahtevima
savremene bolnic¢ke prakse.

InformsSu o znacaju unapredenja rada medicinskih sestara i tehnicara intenzivnih nega,
anestezije i reanimacije na sekundarnom nivou zdravstvene.

Usvoje osnovna i specificna znanja zasnovana na iskustvima klinickih medicinskih
sestara o zadacima zdravstvenih radnika anestezije, reanimacije i intenzivnog lecenja u
toku procesa akreditacije bolnice, pokazateljima kvaliteta rada medicinskih sestara na
sekundarnom nivou zdravstvene zastite i bezbednost dece u pedijatrijskoj jedinici
intenzivnog lecenja.

Usvoje osnovna i specificna znanja o etickim dilemama savremenog sestrinstva.

Simpozijum Unapredenje rada medicinskih sestara i tehnicara intenzivnih nega,
anestezije i reanimacije na Sekundarnom nivou zdravstvene zastite obraduje i sledece
strucne teme i nudi reSenja za unapredenje:

Bezbednosti pacijenara u toku anestezije

MST intenzivne nege u ustanovama Sekundarne ZZ: aktuelna situacija i predlog mera za
unapredenje

Anesteticar u ustanovama Sekundarne ZZ: predlog mera za unapredenje

Primena tromboliticke terapije u koronarnoj jedinici ustanove Sekundarne nivoa ZZ
Transport kriticno obolelih pacijenta u ustanove Tercijalnog nivoa ZZ problemi sa
kojima se susre¢emo i predlog mera za unapredenje

Rana rehabilitacija pacijenata na mehanickioj ventilaciji

Preanaliticke greske kod laboratorijske dijagnostike na POC (Point of care) aparatima
Kako strukovno udruZenje moZe unaprediti rad i saradnju medicinskih sestara i
tehnicara intenzivnih nega, anestezije i reanimacije na sekundarnom nivou zdravstvene
zaStite

Edukativni ciljevi Simpozijuma su

1.

3.

4.

5.

Sticanje novih znanja i predstavljanje aktuelnih struc¢nih informacija i smernica
koje se odnose na medicinsko prehospitalno i hospitalno zbrinjavanje povredenih i
obolelih na sekundarnom nivou zdravstvene zaStite.

Osposobljavanje ucesnika da koriste svoje stru¢ne potencijale u skladu sa potrebama
pacijenata u sve sloZenijim savremenim tehnologijama u anesteziji. reanimaciji,
intenzivnoj nezi i tretmanu bola.

Unapredenje znanja i razvijanje stepena odgovornosti medicinskih sestara prema
zahtevima savremene bolnicke prakse.

Informisanje ucesnika o znacaju unapredenja rada medicinskih sestara i tehnicara
intenzivnih nega, anestezije i reanimacije na sekundarnom nivou zdravstvene zasStite.
Razmena znanja, iskustava, vestina, izmedu predavaca i uclesnika. Zajednicko
donosenje zakljuc¢aka i predloga mera za primenu u klinickoj praksi.



Akreditovani autori Simpozijuma su sa posebnom paznjom pripremili i predstavili svoja
predavanja Sto je dodatno obogatilo Simpozijum UINARS 2014.

Autori su predstavili neverovatan broj korisnih stru¢nih informacija kojima se do sada nije
poklanjala posebna paZnja, a pokazale su se kao izuzetno vazne. Iz ovog razloga odluceno je
da deo predavanja prezentovanih u okviru Simpozijuma bude predstavljen i na VII

Kongresu UINARS 2015.

Autori Simpozijuma UINARS - Kikinda 2014., koje sa ponosom predstavljamo su:

Prim dr sci med Ilona Sefer, anesteziolog
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Udruzenje UINARS, 20. 12. 2014. godine, dodelilo
e Zahvalnice organizacifama | pojedindma kof su
dall svo) pun! doprinos organizachl
Simpozijuma UINARS - Kikinda 2014.

KULTURNO UMETNICKO DRUSTVO
JEdZez" Kikinda

SINDIKAT MEDICINSKIH SESTARA
1 ZDRAVSTVENIH TEHNICARA
Osnowvna organizacija Opsta bolnica Kikinda

ORCANIZACIA IDRAVSTVENIH
RADNIKA KIKINDA
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Vms Dragana Sentin Milutinov
S1l Mariga
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e e M e ¢ SW sa 3500 medicinskih sestara i zdravstvenih tehniéara Srbije!

Septembra 2014. godine, Ministarstvo zdravlja Republike Srbije otvorilo je Javni poziv za podno$enje predloga
projekata za podriku udruZenjima i organizacijama za postizanje aktivnosti stru¢nih organizavcija, saveta i
udruZenja u 2014. godini.

Na ovaj Javni poziv konkurisalo je Udruzenje medicinskih sestara — tehni¢ara intenzivnih nega, anestezije i

reanimacije Srbije sa Projektom ,SEPSA — Spredi je. Prepoznaj je. Leti je — pobedi je“. Projekat ima za cilj da

medicinskim sestrama i zdravstvenim tehni¢arima Srbije:

®  Predstavi Stratesko globalno delovanje, Deklaraciju i klju¢ne ciljeve borbe protiv sepse do 2020. godine.

®  Predstavi struéni i promotivni materijal Global Sepsis Alliance za obeleZavanje Svetskog dana borbe protiv
sepse 2012., 2013, 2014.

Inicijativa za Projekat ,SEPSA — Spredi je. Prepoznaj je. Ledi je — pobedi je“ UdruZenja medicinskih sestara —
tehnidara intenzivnih nega, anestezije i reanimacije Srbije je podstaknuta &injenicama da je incidenca sepse u
dramatiénom porastu, lefenje veoma skupo, a smrtnost velika i da nije moguée borbiti se protiv sepse bez ude¥éa
medicinskih sestara i zdravstvenih tenifara.

Projektni ciljevi su:

® 1500 medicinskih sestara i zdravstvenih teni¢ara uéesnika Stru¢nih konferencija UINARS posvecenih borbi
protiv sepse, u 2014. godini.

® lzrada i distribucija Smernica za medicinske sestre i zdravstvene tehni¢are na temu SEPSA - Spredi je.
Prepoznaj je. Ledi je — pobedi je!

Smernice SEPSA - Spreéi je. Prepoznaj je. Ledi je — pobedi je! dostupne na internet stranici UINARS



Dipl ms Gordana Dragosev, NisS

Prof dr Radmilo Jankovic, Nis
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Vmt Vasilije Mici¢, Kikinda
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Danas ne postoje strucne teme rezervisane za

odredene grupacije profesionalaca ili pojedinaca
u medicini, Rako je bila praksa u proslom veRy.

Danas $irom sveta, medicinske sestre su
uklju¢ene u inovativne aktivnosti tokom
dana sa ciljem da pobolj$aju rezultate
zdravstvene nege pacijenata i da se
smanje troskovi leéenja i nege pacijenta.
Mnoge od ovih inovacija dovele su do znadajnog poboljsanja
zdravstvenog stanja pacijenta, unapredenja zdravlja populacije i
unapredenja  zdravstvenog  sistema. Medutim, inovacije
medicinskih sestara retko su priznate u sistemu zdravstvene
zastite.

Savremeno sestrinstvo obuhvata promociju zdravlja, prevenciju
bolesti, brigu o bolesnima, invalidima i umiruéim licima, licima
sa posebnim potrebama, podriku pacijentima, promociju
sigurnog okruZenja, istraZivanja, ulestvovanje u stvaranju
drudtvene politike, sardnju sa udruZenjima pacijenata,
menadZmentom zdravstvenog sistema i sistemom obrazovanja.

Medicinska sestra u savremenom sestrinstvu je specijalista,
prakti¢ar, vaspitad, istraZiva®, menadZer i zastupnik prava
pacijenata, a svoje profesionalne duZnosti obavlja blagovremeno,
struéno i savesno, sa posebom paZnjom, brizljivo, efikasno,
racionalno i u potpunosti.

Pored niza medicinsko — tehni¢kih intervecija usmerenih na
oluvanje zdravlja i Zivota ljudi medicinske sestre imaju zadatak

da zastupaju postovanje i podr$ku osnovnih vredosti, prava i
verovanja zdravih i bolesnih ljudi.

Medicinska sestra da bi poboljsala struéne kompetencije i da bi
unapredila profesionalnu praksu zasnivanu na &vrstim temeljima
znanja i iskustva mora biti upoznata sa najsavemenijim
dostignué¢ima, tehnikom i tehnologijom iz oblasti zdravstvene
nege i medicine §to ostvaruje kontinuiranim udenjem i
istrazivanjem.

UINARS tim od osnivanja pridruzuje se i pokreée akcije koje su
od Sireg struénog interesa sa ciljem da animira i aktivira struénu
javnost i drustvenu zajednicu.

Jedna od UINARS akcija je i ... pricajme o Sepail

Da bi se zadovoljio osnovni zahtev metodologije, objektivnosti,
opstost, sistemati¢nost i pouzdanost, prilikom izrade ovog
dokumenta koritene su razli¢ite metode prilikom istrazivanja
teme. Za teorijsko razmatranje teme o SEPSI vr$ena je analiza
domaée i strane struéne literature, knjiga, nauénih radova,
¢lanaka u &asopisima, zbornika sa stru¢nih konferencija, drzavne i
statistitke publikacije, teze i disertacije, internet baze podataka.
Rezultate proudavanja teme predstavjamo Vam u ovom
dokumentu.

Elektronsko izdanje objavljeno WWW.llinaT'S.infO


http://www.uinars.info/
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Poklanjamo Vam deo naseg iskustva i iskreno
se nadamo da dete znati prepoznati i
postovati vrednost koju stvaramo!

.1 $ta dalje?

Citajte nas i dobicete odgovore!
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/ vor Zaiednicki traq v virmens!

Wméb hag w vrtmeni!

Danas, kada je sve utihnulo i kada fotografije govore vise od svih
izgovorenih redi, mi pisemo nasu UINARS kongresnu pricu.

Kongres je bio vide nego odliéan!

Odli¢cnim ga &ni znanje koje smo podelili, diskusije koje smo
pokretali i drustvene aktivnosti u kojima smo uzivali.

Vredelo je - svaki sekund koji smo ulozili.
Vredelo je - svaku brigu koju smo prebrodili.

Posebno je zadovoljstvo kada iz godine u godinu prevazilazimo
sami sebe. Kako to uspevamo, ne znamo ni sami! Prosto krene,
Jjedna reé povlati drugu, jedna ideja poviadi ostale.

Jedno je sigurno, dok imamo ideje mi éemo raditi. . . trajademo dok
nas nosi stvaralatka energija! Kada se to ugasi prepusti¢emo nekim
drugima da budu lideri, ali sada smo to mi UINARS tim.

OBJAVILI SMO Dnevnik VI Kongresa

. Zagjedinidls hrag w vremennl

protitaite DONEVNIK koleginice Jece!

OBJAVILI SMO ZBORNIK SAZETAKA VI Kong

PRI

resa UINARS!




Nova energija za novu godinu! i
. Pazljivo smo za Vas pripremali struéne |
| aktivnosti za 2015. godinu i sa ponosom |
i Vam ih predstavljamo . ..
| Samo za Vas, Vase Udruzenje! |

LIS

UINARS

. . e . - > s
ya dobre srganizacije ne poitofe loia vremena.

Kako se i ofekuje od nas, Plan i program rada UINARS za 2015. godinu je
sveobuhvatan:

*  Struéno primenljiv i finansijski prihvatljiv,
*  Strucno i drustveno atraktivan i aktuealan,
* Uskladen sa potrebama ¢lanstva i potrebama profesije,

lako smo struéni program za 2015. godinu priveli kraju, informacije ¢emo

frerrreiier i Sityre ity S e

1 %ta da]ie? razviti jos poneku saradnju i osmisliti jos poneku organizaciju.

Citajte nas i dobicete odgovore!

PLAN I PRUERAM RA[]A UINARS 2["5 U 2015. godini UINARS timovi idu korak dalje!

Najavu programa rada UINARS 2015. moZemo zapodeti sa . . . a(:%ﬂl neacthivimel

N1

PLAN | PROGRAM RADA UINARS

e U

PLAN 1 PROGRAM OBJAVICEMO 31.12.2014.



Nijasljujema . .
Vi SIMPIJWZIJUM LINARS za Vas!

["] PﬁEDAVANJA

" MEDICINSKIH SESTARA
" TEHNICARA 1 ANESTETICARA

»

Reci mi, $ta treba da znam!

INTENZIVNA TERAPIJA 1 NEGA
ANESTEZIJA 1 REANIMACIJA

U PEDIJATRIJI | NEONATOLOGLI

77. - 78. MART 2015.
INSTITUT ZA ZDRAVSTVENU ZASTITU
MAJKE | DETETA “D» Vaokar Gigic”
NOVI BEOGRAD




Nejasljifima . .

Sa posebnim ponosom i zadovoljstvom najavljujemo 7. Simpozijum UINARS koji pripremamo u saradnji i uz
pomoé organizatora 7. Nauénog Simpozijuma Anesteziologije i Intenzivne medicine.

Ni§, 17. —19. April 2015. Tami Residence.

With special pride and pleasure, we announce 7th Symposium UINARS prepared in cooperation with the
organizers of the 7th Scientific Symposium of Anesthesiology and Intensive Care Medicine.

Vige informacija uskoro!




6. EfCCNa kongres 2015.

INFORMISI SE www.efcena.org

6th EfCCNa Congress
29-31 January 2015

EVROPSKI KONGRES u Srbiji!

The 10" Quadrennial
Congress of the
European Association of
Neuroscience Nurses

May 13-16% 2015
Belgrade, Serbia

Hosted by The Serbian
Nurses Association

From Evidence to Excellence

Postovane koleginice i kolege,

U ime Evropske asocijacije neuroloskih sestara (EANN) i UdruZenja medicinskih sestara i
tehnicara Srbije (UMSTS), Sekcija neuroloskih sestara, imamo zadovoljstvo da vas pozovemo
da ucestvujete na 10. Kongresu Evropske asocijacije neurolokih sestra (10th Quadrennial
Congress of the European Association of Neuroscience Nurses) - EANN, koji ¢e se odrzati od
13 — 16. maja 2015. godine u Beogradu.

Takode, Zelimo da vas podsetimo da prijavite abstrakt za Kongres.

Krajnji rok za prijavu abstrakata je 10. decembar 2014. godine.

Rok za nizu kotizaciju je 15. Mart 2015. godine.

Sve informacije o Kongresu, kao i uputstva za slanje abstrakata mozete naci na zvani¢nom
veb sajtu Kongresa: www.eann2015.rs.
Za sve dodatne informacije stojimo vam na raspolaganiju.



http://www.efccna.org/
http://www.eann2015.rs/
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SVETSKI KONGRES MEDICINSKIR SESTARA
INTENZIVNIH NEGA 2018, GODINE LI SRBIJI
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SVETSKI KONGRES - SRBIJA - 2018.
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Informisi se ...

wass! ) UdruZenje medicinskih sestara -
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UINARS

UdruZenje medicinskih sestara — tehnidara intenzivnih
nega, anestezije i reanimacije Srbije

www.efcena.org
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European federation of Critical Care Nursi

EfCCNa

— European federation of Critical Care Nurses
Welcome to the EfCCNa website . .
associations

‘Working together - Achieving more’

EfCCNa

i .
KD R340
Education

5 Lk

www.efcena.org

European federation of Critical Care Nursing associations

NurseTech 2014

7th World Congress on
Ped...

3rd World Congress

WFCCN

World federation of Critical Care Nurses associations

WFCCN WWW.WFCC“ .org

WORLD FEDERATION OF CRITICAL CARE NURSES
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2 Asmouncement Accreditation ¢ J Announcsment AccreditationGrant
Applications Being Accepted! ~ NEW! Grant for Program s : 1
- el o s pCte 2 on 2oolication International Federation of Nurse Anesthetists
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Edukuyj se ...
ﬂ UINARS edukator

Udruzenje medicinskih sestara - tehnicara Intenzivnih nega, anestezije | reanimacije Republike Srbije
UdruZenje medicinskih sestara — tehnidara intenzivnih

«raam
nega, anestezije i reanimacije Srbije

www.uinars.rs

Da biste direkino pristuplli sistemu za edukaciu kiiknite na link: Kontinuirana Medicinska Edukacija
I
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OSNOVE ANESTEZIJE
OSNOVE IVNE NEGE
OSNOVE MEF KE VENTILACIJE
RPORALNE CIRKULACIJE

OSNOVE EKSTRAI

ELEKTRONSKA TESTA UINARS

4 licer

SRBUE

Informi$i se ...

UINARS Facebook PRIJATELJ

——
3

FB ime Uinars UdruZenje Srbija
UINARS na svom Facebook profilu ima 256]

FB prijatelja.

Administratori UINARS Facebook naloga
Dragosev Janji¢ Gordana i Petar Mirkovié

Budi i ti na¥ prijatelj!

Pridru%i se UINARS Facebook grupama

Sekcija intenzivnih nega UINARS — administrator Biljana Savié.
Sekcija anestezije i reanimacije UINARS — administrator Saga Jovié.
Sekcija inovacija i informatike UINARS — administrator Sanja Paunié¢




uinars@gmai l.com

©



