
 
Ponosni na naše godine! 
U proteklih 8 godina, mi znamo šta smo 
radili i uradili, mi znamo za koga smo radili, 
mi znamo kuda smo krenuli, a da li znaš ti? 
 
U periodu izmedu dva UINARS rodendana, 
progamima kontinuirane edukacije UINARS, 
prisustvovalo je neverovatnih 2000 učesnika! 
a za 8 godina postojanja 20.000 učesnika! 

To možemo samo mi, UINARS tun! 
 

 
 

. . . I šta dalje?  
Čitajte nas i dobićete odgovore! 

 

U najavi  . . . 
 

VII Kongres UINARS 
sa međunarodnim učešćem  

 
17. – 20. Septembar 2015. 

Sremski Karlovci 
 
 

APRIL 2015  

8. godina UINARS! 
U periodu izmedu dva UINARS rodendana, progamima kontinuirane 
edukacije UINARS, prisustvovalo je neverovatnih 

2000 učesnika!  

20.000 učesnika  za 8 godina postojanja. 
  

Nije moguće sažeto navesti sve naše aktivnosti u proteklih 8 godina postojanja i 
rada, a nije ni poželjno da uprostimo pukim nabrajanjem sve aktivnosti u koje 
smo uložili previše energije, znanja i vremena.  
 
Želja nam je da u vremenu koje dolazi uradimo i objavimo sve pojedinosti o 
našim aktivnostima, ali svesni smo da nam je za to potrebno dosta vremena. 
 
Mnogo toga je iza nas, a pravi izazovi nas tek očekuju.  
 
Potrebno je da objadinimo sve šta smo uradili, da objavimo šta sve nismo 
objavili, a trebali smo. Potrebno je da uskladimo znanje koje smo stekli sa 
zahtevima koji se postavljaju danas pred nas.  
 

Potrebno je da sačuvamo stare i da motivišemo nove aktiviste, a svesni smo da 
koleginicama i kolegama ponestaje vremena i snage da se nakon napornog rada 
posvete i strukovnoj asocijaciji. 
 
Potrebno je održati kvalitet za koji smo se obavezali, kontinuitet za koji smo se 
opredelili, kredibilitet za koji smo se izborili. 
 
Pred nama su godine u kojima moramo posvetiti veću pažnju standardizaciji i 
delokrugu rada medicinskih sestara i tehničara intenzivnih nega, anestezije i 
reanimacije Srbije. 
 
Pred nama su godine u kojima smo spremni predstaviti svoj potpun 
profesionalni kapacitet i preuzeti nove odgovornosti koje su od interesa za 
profesionalni razvoj medicinskih sestara i tehničara intenzivnih nega, anestezije 
i reanimacije Srbije.  
 

Pre nego što počneš suditi o meni i mom životu, obuj moje cipele i idi mojim 
putem! Prođi ulice, brda i doline! Oseti bol i sreću! Prođi godine kroz koje ja 
prolazim, padni preko svakog kamena koji se meni našao na putu! Ustani uvek 
ponovo i idi istim putem kao što i ja radim! I tek mi onda možeš suditi.  

(Patrijarh Pavle) 



 
 

INFORMACIJE O RELICENCIRANJU 
 
Poštovani prijatelji, saradnici i članovi Udruženja UINARS 
 
UINARS je od početka Prvog licencnog perioda organizovao 140 akreditovanih programa 
kontinuirane edukacije i izdalo približno 20.000 Potvrda o aktivnom i pasivnom učešću. 
 
140 organizovanih akreditovanih programa kontinuirane edukacije do sada su najbolji pokazatelj 
kontinuiteta rada UINARS, a dokaz kvaliteta organizacije programa kontinuirane edukacije je  
20.000 izdatih Potvrda o učešću. Kao krajnji rezultat ove analize je činjenica da UINARS ima 
stručne, kadrovske i tehničke kapacitete da za Vas obezbedi kontinuiranu i kvalitetnu edukaciju.  
 
Na Vaše pitanje: Šta ja imam od članstva u UINARS?  

Na pitanje odgovaramo pitanjima. 
. . .  a šta biste Vi da nije UINARS?  

 
Ko jasnije, glasnije i sveobuhvatnije, od UINARS,  štiti interese i organizuje programe 
kontinuirane edukacije za medicinske sestre i tehničare intenzivnih nega, anestezije i 
reanimacije Srbije?  
 
Upoznati smo sa činjenicom da nisu upisani svi licencni bodovi za jedan broj UINARS akreditovanih 
programa, a razloga za ovo ima više: 
 Medicinske sestre i zdravstveni tehničari nisu dostavili UINARS kao organizatoru tražene 

podatke u prvom redu broj Licence i ID broj u Komori MSZTS. 
 U samom startu nisu bila precizirana jasna pravila i procedure za sadržaj spiskova i Potvrda za 

učešće na akreditovanim programima kontinuirane edukacije. 
 Iz još niza poznatih i nepoznatih tehničkih razloga nisu evidentirani Vaši licencni bodovi u 

Registar Komore MSZTS. 
 

Kao Udruženje odgovorno tvrdimo da smo sve  
Izveštaje dostavili Komori MSZTS i Zdravstvenom savetu Srbije. 

 
Kao dokaz da ste pohađali akreditovani program kontinuirane edukacije je Potvrda koju Vam je 
UINARS izdalo. U slučaju da imate određenih nedoumica ili da je potrebno da Vam mi kao 
Udruženje dostavimo dodatne podatke slobodno nas kontaktirajte na Email 
uinars@gmail.com. 
 
UPUTSTVA ZA OBNAVLjANjE LICENCE - ODOBRENjA ZA SAMOSTALAN RAD nalaze se na sajtu 
Komore MSZTS www. kmszts.org.rs 
 

Za sva pitanja, nedoumice i probleme slobodno nas kontaktirajte. 
 

 

mailto:uinars@gmail.com


Moj Inspirium 
 
 
 

Inspiracija koja ne prestaje 
 
OBJAVILI smo 12. Broj Naučno – stručnog časopisa za medicinske sestre i 
tehničare “INSPIRIUM” i time ušli u petu godinu redovnog objavljivanja.  
 
Put kojim smo krenuli nije bio ni malo lak, a još manje jednostavan. Mnogo 
je rada i strpljenja potrebno da bismo ostvarili zadati cilj, da naš 
“Inspirium” u dogledno vreme bude uvršten u priznate međunarodne baze 
podataka i da bude vidljiv u Srpskom citatnom infeksu.   
 

U naučnoj zajednici, broj objavljenih radova u časopisima na SCI listi je 
jedan od najznačajnijih pokazatelja uspešnosti, kvaliteta i vrednosti rada 
istraživača, naučnika i institucija u kojima rade. Ovo je takođe značajan 
pokretač obrazovanja, razvoja i privrede svake zemlje.  
 
Očekujemo skoru vidljivost “Inspiriuma” u Srpskom citatnom infeksu što će 
biti veliki uspeh značajan za ugled sestrinstva Srbije. 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 

U susret novom  
Inspiriumu 

 
Novi broj, novi dizajn, nove kategorije i još mnogo toga . . . USKORO 
  



7th Annual Spring Scientific 
Symposium in Anesthesiology and Intensive Care 

7. UINARS SIMPOZIJUM 
 

 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
7. Simpozijum UINARS organizovan je u saradnji sa organizatorima 7. Naučnog Simpozijuma 
Anesteziologije i Intenzivne medicine. Simpozijumi za lekare i medicinske sestre intenzivne 
medicine, anesteziologije i reanimacije održani su 17. – 19. aprila 2015. godine u Hotelu Tami 
Residence, Niš. 
 

Predavači po pozivu 7. UINARS Simpozijuma predstavili sun a atraktivan način najaktuelnija i 
najsavremenija dostignuća u anesteziologiji, intenzivnoj terapiji, terapiji bola i urgentnoj medicini iz 
domena rada medicinskih sestara, tehničara i anestetičara. 
 

Predavači po pozivu 7. UINARS Simpozijuma: 
 Adriano Friganović, KBC Odeljenje za anesteziologiju i intenzivno lečenje kardiohirurških 

bolesnika Zagreb, Hrvatska 
 Vladislav Pavić, Institut za kardiovaskularne bolesti “Dedinje”, Beograd, Srbija   
 Žaneta Bogoevska Miteva, Specijalna kardiohirurška bolnica “Filip Vtori” Skoplje, Makedonija 
 Saša Simić, Institut za kardiovaskularne bolesti “Dedinje”, Beograd Srbija   
 Sofija Kurtović, Univerzitetska dečja klinika Beograd, Srbija 
 Daničić Leposava, Institut za KVB Klinika za kardiohirurgiju, Sremska Kamenica, Srbija 

 

 Jackie Rowles, Meridian Pain Group, Indianapolis, USA (IFNA) 
 Ruth Kleinpell, University Medical Center Chicago Illinois, USA (WfCCN) 
 Irene Harth, Universitätsmedizin Mainz  Nemačka (ESPNIC) 
 Eva Barcestad – University of karolinska Institute Stockholm, Švedska (EfCCNa) 
 Rósa Thorsteinsdóttir, Solstodur efh and Sun Medical Island (EfCCNa)  
 

 Suzana Stanišev, KC Centar za anesteziologiju i reanimatologiju, Niš, Srbija 
 Olivera Dimitrijević, KC Centar za anesteziologiju i reanimatologiju, Niš, Srbija 
 Biljana Savić, KC Klinika za infektivne bolesti Respiratorni centar, Niš, Srbija 
 

Učesnici 7. UINARS Simpozijuma prisustvovali su veličanstvenom Svečanom otvaranju 7. 
Naučnog Simpozijuma Anesteziologije i Intenzivne medicine i Plenarnim predavanjima ovog 
prestižnog Simpozijuma. Učesnici 7. UINARS Simpozijuma imali su mogućnost prisustvovati I 
stručnim sesijama 7. Naučnog Simpozijuma Anesteziologije i Intenzivne medicine i 
odrganizovanom društvenom program.  

 

Još jednom potvrdili smo da Radeći zajedno – postižemo više.  

https://www.facebook.com/jackie.radpourrowles?fref=nf
https://www.facebook.com/rosa.thorsteinsdottir?fref=nf


 



 

STRUČNI SASTANAK SA PREDAVAČIMA PO PIZIVU 
 
Stručni skup sa predavačima po pozivu organizovan je 16. aprila 2015. godine u Ćupriji. 
Suorganizator i Domaćin ovog Stručnog skupa bila je Visoka medicinska škola strukovnih studija 
Ćuprija. Stručni skup sa predavačim po pozivu iz Nemačke, Švedske i Islanda lično je podržala i 
pozdravila Prof dr Tatjana Simović, Direktor Visoke medicinske škole strukovnih studija Ćuprija. 
Ispred organizatora Stručni skup pozdravila je Sofija Kurtović, potpredsednik UINARS. 
 
Studenti – učesnici Visoke medicinske škole strukovnih studija Ćuprija su sa punom i posebnom 
pažnjom pratili predavanja predavača po pozivu. 

 
PREDAVAČI STRUČNOG SKUPA 

 

RN. CCN. BSc Rósa Thorsteinsdóttir Solstodur efh and Sun Medical AS, Norway, Island  (EfCCNa) 
RN. CCN. BSc Eva Barkestad University of karolinska Institute Stockholm, Sweden (EfCCNa) 

RN. CCN. BSc Irene Harth, Universitätsmedizin Mainz  Nemačka (ESPNIC) 
 



RADNA POSETA predstavnika European Society of Paediatric Neonatal Intensive Care 

PEDIJATRIJSKIM I NEONATOLOŠKIM JEDINICAMA INTENZIVNIH NEGA SRBIJE 
 

 
Koleginica Irene Harth iz Nemačke, Universitätsmedizin Mainz, iskoristila je svoj boravak aprila u 
Srbiji da poseti Institut za majku i dete “Dr Vukan Čupić” i Univerzitetsku dečju kliniku u Beogradu. 
 
Ljubaznošću i gostoprimstvom Glavnih sestara ovih ustanova, Olivere Milanović i Sofije Kurtović, 
koleginica se upoznala sa radom naših medicinskih sestara, radom našeg UINARS i gostoprimstvom 
koje samo Beograd i Srbija može da pruži. 
 
Ovom posetom postigli smo to da je pokrenuto mnoštvo ideja za dalju uzajamnu saradnju i 
edukaciju od značaja za medicinske sestre i tehničare zaposlene u Jedinicama intenzivnog lečenja i 
nege u pedijatriji i neonatologiji Srbije. 
 
UINARS, ovom prilikom, za odlično organizovanu radnu posetu, ističe svoju duboku zahvalnost 
Oliveri Milanović i Sofiji Kurtović i svim medicinskim sestrama i tehničarima Univerzitetske 
dečje klinike i Instituta za majku i dete “Dr Vukan Čupić”. 
  
Naravno UINARS iskazuje punu zahvalnost koleginici Irene Harth za odvojeno vreme za posetu 
našim koleginicama i kolegama i nesebičnu podršku za dalju saranju i zajedničkiu nastup u 
Evropskom udruženju medicinskih sestara pedijatrijskih i neonatoloških intenzivnih nega. 
 
 

  



U najavi 
 

 
VII KONGRES UINARS 2015. 
17. – 20. 09. 2015. SREMSKI KARLOVCI 

 
 

Dobrodošli . . . ovo je Vaš Kongres! 

 
MESTO ODRŽAVANJA KONGRESA 

KARLOVAČKA GIMNAZIJA – SREMSKI KARLOVCI 
FAKULTET ZA MENADŽMENT – SREMSKI KARLOVCI 

 

 

PRIJEM STRUČNIH RADOVA OTVOREN  

do 01.07.2015. 

Autori usmenih prezentacija oslobođeni plaćanja kotizacije. 
Svoje stručno predavanje prijavite na Email uinas@gmail.com 

 
  



U najavi 
Budi i ti deo tima ... 

 
Sa posebnim zadovoljstvom Vas obaveštavamo da je UINARS tim krenuo u pripreme organizacije 
obeležavanja svetskog dana borbe protiv sepse 2015. Prateće stručne i promotivne materijale 
priprema i dostavlja UINARS tim za sve stručne konferencije u Srbiji.  

 

Od Vas se očekuje da organizujete u Vašoj ustanovi ili Gradu prostor za održavanje stručne 
konferencije posvećenoj borbi protiv sepse.  
 
UINARS tim dostavlja stručni i promotivni materijal i prezentaciju za koju ste u obavezi da osigurate 
predavača iz Vaše ustanove ili da Vi sami budete i predavač.  
 
Broj učesnika nije ograničen (od 10 do 1000).  

Svi učesnici su oslobođeni plaćanja kotizacije.  
 

Obeležavanje svetskog dana borbe protiv sepse 2014. u Srbiji održaće se 14. septembra 2015. Završna 
stručna konferencija posvećenja danu borbe protiv sepse održaće se 20. septembra 2015.   

 
Svoje učeće prijavite na e-mail: uinars@gmail.com  

Za sve dodarne informacije obratite se Gordani Dragošev 0638090590  



U najavi 
 

ELEKTRONSKA UČIONICA UINARS 

od 20.05.2015. www.uinars.rs 

 
REŠAVANJE TESTA UINARS U NIŠU  

 

DOKUMENTACIJA I SKOR SISTEMI U SESTRINSTVU 
PROTOKOLI, SMERNICE I SKOR SISTEMI  

KOJI UNAPREĐUJU KOMUNIKACIJU I ŠTEDE VREME 
 

DATUMI ODRŽAVANJA: 28.05.2015. 03.06.2015. 18.06.2015 
 

 
Štampu pratećeg materijala za REŠAVANJE TESTA UINARS 2015. na 
temu“DOKUMENTACIJA I SKOR SISTEMI U SESTRINSTVU: protokoli, 
smernice i skor sistemi koji unapređuju komunikaciju i štede vreme” 

finansijski pomogla Komora MSZTS Ogranak Niš, u visini od 15.000 
dinara za svaki organizovani test na ovu temu. 



Konkurs 
 

Povelja „ČUVAR  ŽIVOTA“ 2015. 
 

Povelja UINARS „Čuvar života“ je najviše priznanje za medicinske sestre – tehničare koja se 
dodeljuje za izuzetne doprinose i posebne zasluge u svojoj profesiji u polju intenzivne nege, 
anestezije ili reanimacije Srbije. Svečana dodela Povelje „Čuvar života“ 2015. održaće se u okviru 
VII Kongresa UINARS 17. septembra 2015. u Sremskim Karlovcima. 
 
USLOVI ZA KANDIDATURU 
1. Povelja se dodeljuje isključivo pojedincu.  
2. Radno iskustvo – minimum 5 godina neprekidnog rada uz bolesnika na poslovima zdravstvene 

nege u polju intenzivne nege, anestezije ili reanimacije. 
3. Inicijativu za dodelu povelje može dati pojedinac (zdravstveni radnik, pacijent, drugo lice) ili 

koleginice/kolege iz radne jedinice. 
4. Inicijativa za dodelu povelje mora biti obrazložena uz obaveznu saglasnost kandidata. 
5. Kandidat za Povelju „Čuvar života“ ne mora biti član UINARS, ali je poželjno. 
 
KRITERIJUMI ZA DODELU POJEDINAČNE POVELJE „ČUVAR ŽIVOTA“ 
1. Kandidati obavezno moraju imati u svojoj profesionalnoj biografiji pokazatelje za izuzetan 

doprinos razvoju sestrinstva; 
2. Istaknuta stručnost i profesionalizam u radu; 
3. Human i empatijski odnos prema korisniku usluga zdravstvene nege i članovima porodice uz 

poštovanje dostojanstva čoveka i autonomije ljudskih prava; 
4. Sposobnost za timski rad, kvalitetna interpersonalna komunikacija, potvrđene organizacione 

sposobnosti, izražena kreativnost u radu; 
5. Kontinuirana lična edukacija i angažovanje na edukaciji sestara članova tima; 
6. Implementacija novina iz struke u svakodnevnu praksu; 
7. Aktivno učešće u radu profesionalne asocijacije UINARS i doprinos njenom razvoju; 
8. Svojim celokupnim likom i delima da doprinosi razvoju profesije, časti i ugleda medicinske 

sestre. 
 
KRITERIJUMI ZA DODELU KOLEKTIVNE POVELJE „ČUVARI ŽIVOTA“ 
Kriterijumi za kolektivnu Povelju „Čuvar života“ su: Kvalitet, kontinuitet i kreativnost u timskom 
radu. Kvalitetna interpersonalna komunikacija multiprofesionalnog tima. Implementacija novina iz 
struke u svakodnevnu kliničku praksu. Za kolektivnu Povelju “Čuvari života” navesti broj članova 
UINARS u jedinici ili odeljenju koje predlažete i aktivnosti za unapređenje rada strukovne 
asocijacije.  
 

KONKURS NAGRADA ZA ŽIVOTNO DELO  
 

Nagrada za životno delo dodeljuje se medicinskim sestrama, tehničarima i anestetičarima 
koji su svoj radni vek proveli radeći uz kritično obolele/povređene pacijente! Nagrada se 
može dodeliti i već penzionisanoj koleginici/kolegi.  
  
Konkurs za prijem kandidatura za Povelju UINARS „Čuvar života“ i Nagrade za ŽIVOTNO DELO 
otvoren je 01. 01. 2015. i traje do 01. 07. 2015. Potrebne podatke 



Posle evropskog, Svetski, a naš! 

5ti Evropski, 10ti Svetski . . . jer to zaslužuju naši članovi! 
 
 
 
 
 
 

SVETSKI KONGRES MEDICINSKIH SESTARA  

INTENZIVNIH NEGA 2018. GODINE U SRBIJI 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

To možemo samo mi, UINARS tim!  



Budi i ti  
 
Deo uspešnog UINARS tima . . .  

 Budite organizator programa KME UINARS u Vašem gradu. 

 Budite predavač na kongresima, simpozijumima, kursevima i testovima UINARS. 

 Budite autor naučnog ili stručnog rada u časopisu „INSPIRIUM“ UINARS. 

 Pišite informativne tekstove za UINARS „Informator“ i/ili „Impuls“. 

 Osmislite „zaštitni znak“ UINARS organizacija, sekcija, projekata. 

 Kandiduj svoje koleginice i kolege za nagrade koje dodeljuje UINARS. 

 Pokrenite inicijativu za nove vidove edukacije u UINARS. 
 

 Budi inicijator, a ne puki kritičar. 
 Kritičar obično govori autoru kako bi on to uradio, samo kad bi znao da to uradi! 

 
 

Radeći zajedno -Postižemo više 

 
 
Član UINARS . . . 

Član UINARS postaje se popunjavanjem i potpisivanjem pristupnice. Detaljna upustva o pristupanju članstvu 
UINARS potražite od Biljane Savić, generalnog sekretara UINARS na email uinars@gmail.com. Biti član strukovne 
asocijacije ne podrazumeva zadovoljiti samo svoje potrebe za edukacijom i informacijom. Biti član strukovne 
asocijacije podrazumeva pripadati profesionalnoj grupi koja zastupa i promoviše zajedničke profesionalne ciljeve.  
 

Vaša često postavljena pitanja su: „Šta ja imam od toga?“ ili „Šta dobijam za 100 dinara?“ Na njih odgovorićemo 
pitanjima:  

 Koja je asocijacija iz Srbije pre nas bila član strukovnih asocijacija EfCCNa, WfCCN, IFNA? Da li znate koliko 
novca godišnje lekari odvajaju za članstvo u međunarodnim asocijacijama i zašto odvajaju? Pitajte ih!  

 Da li u drugim asocijacijama imate 24. sata, 365 dana u godini (od 2011. do danas) pristup besplatnoj 
elektronskoj edukaciji koja Vam obezbeđuje 10 besplatnih licencnih bodova?  

 Da li ste iskoristili mogućnost objavljivanja naučnog ili stručnog rada u Naučno – stručnom časopisu 
INSPIRIUM i time stekli za sebe referencu više?  

 Objavljivanje stručnog ili naučnog rada u INSPIRIUMu obezbeđuje Vam besplatnih 6 licencnih bodova – dali 
ste iskoristili tu povoljnost?  

 Da li ste se prijavili za predavača na UINARS kongresima, simpozijumima, kursevima, testovima i time sebi 
osigurali 12 licencnih bodova besplatno? 

 Koliko ste stručnih informacija javno podelili sa svojim kolegama u Srbiji? Koliko ste tih informacija prosledili 
UINARSu na email da se objavi na sajtu, u elektronskom i/ili štampanom informatoru „Impuls“? 

 Da li ste nam dostavili Vaš Seminarski ili Diplomski rad za objavljivanje ili promovisanje? 

 Koliko ste programa KME organizovali u svojoj ustanovi besplatno? 

 Koliko ste puta bili prevodilac dokumenata koje dobijamo od međunarodnih asocijacija? 

 Ako uzmemo u obzir da do 2009. godine nije bila obaveza da se sakupljaju licencni bodovi, pitamo Vas zašto 
ste tada bili članovi strukovnih asocijacija?  

Zaključak je jasan - razlikuju nas, jedne od drugih, odgovori koje dajemo!  

mailto:uinars@gmail.com


Informiši se  . . .  
 
 

UINARS 
Udruženje medicinskih sestara – tehničara intenzivnih 
nega, anestezije i reanimacije Srbije 

www.efccna.org 
 
 
 
 
 
 
 

EfCCNa  
European federation of Critical Care Nurses associations 

www.efccna.org 
 
 
 
 
 

 
WfCCN  
World federation of Critical Care Nurses associations  

www.wfccn.org 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

IFNA 
International Federation of Nurse Anesthetists 

www.ifna-int.org 
 
  



Edukuj se  . . .  
 

UINARS edukator 
Udruženje medicinskih sestara – tehničara intenzivnih 
nega, anestezije i reanimacije Srbije 

www.uinars.rs 
 
 
 
 

 
 
Informiši se  . . .  

 
UINARS Facebook        PRIJATELJI  

 
 

FB ime Uinars Udruženje Srbija  

UINARS na svom Facebook profilu ima 2561 
FB prijatelja. 

 
Administratori UINARS Facebook naloga 

Dragošev Janjić Gordana i Biljana Savić 
 

Budi i ti naš prijatelj! 
 
 

 
Pridruži se UINARS Facebook grupama  

 Sekcija intenzivnih nega UINARS – administrator Biljana Savić. 

 Sekcija anestezije i reanimacije UINARS – administrator Saša Jović. 

 Sekcija inovacija i informatike UINARS – administrator Sanja Paunić. 
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