MAJ 201a.

USPEH, cilj koji ostvarujemal

Rekli su mi da usporim — Nisam!
Rekli su: nije ona za ovo/to — Jesam!
Rekli su: mi smo bolji — Nisu!
Rekli su ... a ja ih nisam shugala!
Ostale su njihove reéi i moji rezultati!

.1 ¥ta dalje?

Citajte nas i dobiéete odgovore!
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V11 Kongres UINARS
sa medunarodnim uée$éem

17. — 20. Septembar 2015.
Sremski Karlovci

... zajednicki trag v vireny!

USPELI SMO: Srpski citatni indeks!

NAS INSPIR".IM — Prvi Nauéno — struéni ¢asopis medicinskih sestara u

Srpskom citatnom indeksu.

Maja 2015. godine potpisan je Ugovor izmedu Centra za evaluaciju u
obrazovanju i nauci Srbije i UdruZenja UINARS sa ciljem kori$¢enja
Pro$irenog paketa usluga u okviru servisa SCIndeks: Srpskog citatnog
indeksa.

Ugovorne strane Ugovorom zele blize da urede svoje medusobne odnose u
vezi sa kori§éenjem servisa SCIndeks, koji ée koristiti UdruZenje UINARS
kao izdavaé &asopisa Inspirium.

Ugovor se temelji na refenosti obeju strana da s osloncem na radunarsko-
tehnologiju, zajedni¢kim unaprede vidljivost,
uticajnost i kvalitet samog &asopisa, pa tako i baze SCIndeks u celini.

informati¢ku naporom,

Ugovorom je Inspirium postao ovlagéeni korisnik SCIndeksovog Uredni¢kog
servisa.

Ugovorom se predvidaju sledeée funkcionalnosti za Inspirium

1. Pretraga naslova i saZetaka radova u SCIndeksu

2.Konverzija metapodataka u format za preuzimanje od strane drugih
servisa: OAl PMH

3. Bibliometrijski izvestaj: Pokazatelji uticajnosti i preliminarna kategorija
(PK)

4.Pretraga i preuzimanje punog teksta radova: Repozitorijum SCIndeksa

U nauc¢noj zajednici, broj objavljenih radova u ¢asopisima u SClIndeksu je
jedan od najznadajnijih pokazatelja uspesnosti, kvaliteta i vrednosti rada
istrazivada, naué¢nika i institucija u kojima rade. Ovo je takode znadajan
pokretaé obrazovanja, razvoja i privrede svake zemlje.

Casopisi u Srpskom citatnom indeksu po pravilu imaju veoma stroge
recenzije i objavljivanje rada zahteva veliku predanost i trud. Ukratko: strogi
kriterijumu obezbeduju da samo najkvalitetniji radovi, koji nose nauéno-
istrazivatki doprinos, prolaze recenziju i budu objavljeni.

Ulaskom Inspirium-a u Srpski citatni indeks je veliki uspeh, znaajan za
ugled sestrinstva Srbije u srpskoj i svetskoj nau¢noj zajednici.



III KONGRES ANESTETICARA u Bosni i Hercegovini

Na VlaSi¢u, 15. - 17. maja 2015. godine,
odrzan je Il Kongres anesteticara BIH na
kom su predstavnici UINARS bile
Gordana Dragosev, predsednica UINARS i
Daliborka DImitri¢, predsednica Sekcije
Intenzivnih nega UINARS.

Predstavnici UINARS na ovom Kongresu su na potpun i pravi nacin dobili prostor da predstave
svoje znanja, svoje UdruZenje i svoje planove.

Gostoprimstvo domacina nama je odavno dobro poznato, ali priznajemo da su organizacijom ovog
Kongresa prevazisli sami sebe i na potpuno profesionalan nacin organizovali niz paralelnih stru¢nih
sesija i drustvenih aktivnosti.

Na Kongresu je pokrenuto niz stru¢nih tema i dilema kojima ¢emo zajednicki nastaviti da
poklanjamo paznju u narednom periodu.




48. strukovni seminar Sekcije medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov v anesteziologiji, intenzivni terapiji in transfuziologiji Slovenije
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U Rogaskoj slatini 22. i 23. maja 2015. godine
odrzan je 48. strukovni seminar SeKcije
medicinskih sester in zdravstvenih tehnikov v
anesteziologiji, intenzivni terapiji in transfuziologiji
Slovenije. Predstavnici UINARS bile su Gordana
Dragosev, Tatjana Markovi¢ i Suzana StaniSev,
aktivisti UINARS iz Nisa.

Organizatori su jo$ jednom dokazali da su i
dalje lideri u organizaciji stru¢nih susreta u
region.



DOKUMENTACIJA I SKOR SISTEMI U SESTRINSTVU: PROTOKOLI, SMERNICE
I SKOR SISTEMI KOJI UNAPREDUJU KOMUNIKACIJU I STEDE VREME

RESAVANJE TESTA UINARS U NISU
patum oprzavania: 28.00.2010. 03.06.201a. 18.06.2015
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GORDANA DRAGOSEV

DOKUMENTACIJA 1
SKOR SISTEMI U
SESTRINSTVU

PROTOKOLL SMERNICE 15KOR SISTEMI KOJl UNAPREBUTU KOMUNTKACTU 13TEDE VREME

ELEKTRONSKA UCIONICA UINARS

<\

SR SEPSA = spretije. Prepoznai je. Leéi e — Pobedi je. /
;{':" . SMERNICE ZA MEDICINSKE SESTRE | ZDRAVSTVENE TEHNICARE "%

EDICINSKIH SESTARA 1 TEHNICARA
.~ ELEKTRONSKITESTUINARS

ELEKTRONSKA EDUKACIIA UINARS 2013,
PRIRUCNIK I TEST PITANJA

OSNOVNA ZNANJA I VESTINE
MEDICINSKIH SESTARA ZA
KLINICKO - BOLNICKI RAD

5 licencnih bodova!

ZDAVAL
UDRUZENJE MEDICINSKIH SESTARA - TEHNICARA
INTENZIVNIE NEGA, ANESTEZIJE 1REANIMACIE SREIJE
3 licenenih badoval

ZAUSTAVI SEPSU - SPASI ZIVOT

WWW.Linars.rs

0420.05.2015
g
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uskorgs WWW.LIINATS.I'S




The 10th Quadrennial Congress of
the European Association of Neuroscience Nurses
May 13-16th 2015 Belgrade, Serbia

Predsednica UINARS Gordana DragosSev zahvaljuci ljubaznosti organizatora bila je Pocasni ¢lan
Organizacionog odbora Kongresa. Sofija Kurtovi¢ prezentovala je rad iu ime Udruzenja UINARS.

SR
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U Beogradu je odrzan Evropski kongres sestara u neurologiji. To je drugi sestrinski, evropski
kongres odrzan u Srbiji. Zhvaljuju¢i viSegodiSnjoj saradniji, kolege iz evropskih zemalja imaju veliko
razumevanje za probleme setrinstva u Srbiji. PoSto je veoma mali broj sestara iz Srbije u
mogucnosti da prisustvuje evropskim i svetskim kongresima, kolege iz sveta pokuSavaju da
pomognu i ukljuce sestre u evropske tokove. Ovog puta priblizili smo evropski kongres nasim
sestrama. Bez troSkova putovanja i smeStaja u stranim zemljama procenili smo da imaju vecu
moguénost uCestvovanja. Kotizacija je takode bila duplo niza za sestre iz Srbije i okruzenja. Pored
svega, broj sestara, ucesnika kongresa iz Srbije je bio svega 15%. Sestre koje su odlucile da
ucestvuju, spremale su radove i prezentacije na engleskom sa uzbudenjem i Zeljom da dozive nesto
novo. Njihova ocekivanja nisu izneverena, prenose pozitivne utiske i lepo druzenje sa kolegama iz
cele Evrope, Amerike, Kanade, Australije.

Domacin Kongresa i suorganizator bila je Sekcija sestara u neurologiji, ¢lanica Udruzenja
medicinskih sestara, tehnicara i babica Srbije. To je bio 10. Kongres Evropske asocijacije sestara u
neurologiji (EANN), naredni ¢e se odrzati u Mancesteru u Engleskoj 2019. godine. U radu Kongresa
ucestvovalo je 200 sestara iz 19 zemalja. OdrZan je u centru Sava, od 13.-16.maja. Slusali smo 50
usmenih prezentacija, 5 predavaca po pozivu, 6 radionica i videli 31 poster. Radovi su bili veoma
kvalitetni. Odrzani su godiSnji sastanci predstavnika ¢lanica EANN i WFNN (Svetske asocijacije
sestara u neurologiji).

Veliko poStovanje i zahvalnost svim kolegama koji su svojim radom i ponaSanjem doprineli i
pomogli u organizaciji i stru¢nom radu Kongresa.

Jasna Nikol¢i¢, Predsednica organizacionog odbora Kongresa



INFORMACIJE O RELICENCIRAN]JU

Postovani prijatelji, saradnici i clanovi UdruZenja UINARS

UINARS je od pocetka Prvog licencnog perioda organizovao 140 akreditovanih programa
kontinuirane edukacije i izdalo priblizno 20.000 Potvrda o aktivnom i pasivnom uces¢u.

140 organizovanih akreditovanih programa kontinuirane edukacije do sada su najbolji pokazatelj
kontinuiteta rada UINARS, a dokaz kvaliteta organizacije programa kontinuirane edukacije je
20.000 izdatih Potvrda o uceS¢u. Kao krajnji rezultat ove analize je Cinjenica da UINARS ima
strucne, kadrovske i tehnicke kapacitete da za Vas obezbedi kontinuiranu i kvalitetnu edukaciju.

Na Vase pitanje: Sta ja imam od ¢lanstva u UINARS?
Na pitanje odgovaramo pitanjima.
... a Sta biste Vi da nije UINARS?

Ko jasnije, glasnije i sveobuhvatnije, od UINARS, S$titi interese i organizuje programe
kontinuirane edukacije za medicinske sestre i tehnicare intenzivnih nega, anestezije i
reanimacije Srbije?

Upoznati smo sa ¢injenicom da nisu upisani svi licencni bodovi za jedan broj UINARS akreditovanih

programa, a razloga za ovo ima vise:

e Medicinske sestre i zdravstveni tehnicCari nisu dostavili UINARS kao organizatoru traZene
podatke u prvom redu broj Licence i ID broj u Komori MSZTS.

e U samom startu nisu bila precizirana jasna pravila i procedure za sadrzaj spiskova i Potvrda za
uceSce na akreditovanim programima kontinuirane edukacije.

e Iz jo$ niza poznatih i nepoznatih tehnickih razloga nisu evidentirani Vasi licencni bodovi u
Registar Komore MSZTS.

Kao UdruZenje odgovorno tvrdimo da smo sve
Izvestaje dostavili Komori MSZTS i Zdravstvenom savetu Srbije.

Kao dokaz da ste pohadali akreditovani program kontinuirane edukacije je Potvrda koju Vam je
UINARS izdalo. U slucaju da imate odredenih nedoumica ili da je potrebno da Vam mi kao
UdruzZenje dostavimo dodatne podatke slobodno nas Kkontaktirajte na Email
uinars@gmail.com.

UPUTSTVA ZA OBNAVLjJANjE LICENCE - ODOBRENjA ZA SAMOSTALAN RAD nalaze se na sajtu
Komore MSZTS www. kmszts.org.rs

Za sva pitanja, nedoumice i probleme slobodno nas kontaktirajte.
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AKREDITOVAND

Prijavi predavanje do 01.07.2015.

VIl KONGRES UINARS 2013.
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7. - 20. 09. 2015. SREMSKI KARLOVCI

AKREDITOVAND
DODELJENI LICENCNI BODOVI 13 precavaz D poster presentacisa. 1 uzesnik

/ﬂ(' /’(’/ ('f)// .ovo je Vas Kongres!
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MESTO ODRZAVANJA KONGRESA
KARLOVACKA GIMNAZIJA - SREMSKI KARLOVCI
FAKULTET ZA MENADZMENT - SREMSKI KARLOVCI

PRIJEM STRUCNIH RADOVA OTVOREN

do °' 001020150

Autori usmenih prezentacija oslobodeni pla¢anja kotizacije.
Svoje strucno predavanje prijavite na Email uinas@gmail.com



Budi i ti deo tima ...

13th September

World Sepsis Day

Sa posebnim zadovoljstvom Vas obavestavamo da je UINARS tim krenuo u pripreme organizacije
obeleZzavanja svetskog dana borbe protiv sepse 2015. Prate¢e strucne i promotivhe materijale
priprema i dostavlja UINARS tim za sve stru¢ne konferencije u Srbiji.

0d Vas se ocekuje da organizujete u VasSoj ustanovi ili Gradu prostor za odrzavanje strucne
konferencije posvecenoj borbi protiv sepse.

UINARS tim dostavlja strucni i promotivni materijal i prezentaciju za koju ste u obavezi da osigurate
predavaca iz Vase ustanove ili da Vi sami budete i predavac.

Broj ucesnika nije ogranicen (od 10 do 1000).
Svi ucesnici su oslobodeni pla¢anja kotizacije.
ObeleZavanje svetskog dana borbe protiv sepse 2014. u Srbiji odrZace se 14. septembra 2015. Zavr$na

stru¢na konferencija posvecenja danu borbe protiv sepse odrzace se 20. septembra 2015.

Svoje ucece prijavite na e-mail: uinars@gmail.com
Za sve dodarne informacije obratite se Gordani DragosSev 0638090590

Spreci je. Prepoznaj je. Leci je- pobedi je




Konboans

Povelja ,CUVAR ZIVOTA“ 2015.

Povelja UINARS ,Cuvar Zivota“ je najviSe priznanje za medicinske sestre - tehni¢are koja se
dodeljuje za izuzetne doprinose i posebne zasluge u svojoj profesiji u polju intenzivne nege,
anestezije ili reanimacije Srbije. Sve¢ana dodela Povelje ,Cuvar zivota“ 2015. odrzace se u okviru
VII Kongresa UINARS 17. septembra 2015. u Sremskim Karlovcima.

USLOVI ZA KANDIDATURU

1. Povelja se dodeljuje iskljucivo pojedincu.

2. Radno iskustvo - minimum 5 godina neprekidnog rada uz bolesnika na poslovima zdravstvene
nege u polju intenzivne nege, anestezije ili reanimacije.

3. Inicijativu za dodelu povelje moze dati pojedinac (zdravstveni radnik, pacijent, drugo lice) ili
koleginice/kolege iz radne jedinice.

4. Inicijativa za dodelu povelje mora biti obrazloZena uz obaveznu saglasnost kandidata.

5. Kandidat za Povelju ,Cuvar Zivota“ ne mora biti ¢lan UINARS, ali je poZeljno.

KRITERIJUMI ZA DODELU POJEDINACNE POVELJE ,,CUVAR ZIVOTA*

1. Kandidati obavezno moraju imati u svojoj profesionalnoj biografiji pokazatelje za izuzetan
doprinos razvoju sestrinstva;

2. Istaknuta struc¢nost i profesionalizam u radu;

3. Human i empatijski odnos prema korisniku usluga zdravstvene nege i clanovima porodice uz

postovanje dostojanstva coveka i autonomije ljudskih prava;

Sposobnost za timski rad, kvalitetna interpersonalna komunikacija, potvrdene organizacione

sposobnosti, izraZzena kreativnost u radu;

Kontinuirana licna edukacija i angazovanje na edukaciji sestara ¢lanova tima;

Implementacija novina iz struke u svakodnevnu praksu;

Aktivno ucesce u radu profesionalne asocijacije UINARS i doprinos njenom razvoju;

Svojim celokupnim likom i delima da doprinosi razvoju profesije, ¢asti i ugleda medicinske

sestre.

»

eNowm

KRITERIJUMI ZA DODELU KOLEKTIVNE POVELJE ,,CUVARI ZIVOTA"

Kriterijumi za kolektivnu Povelju ,Cuvar Zivota“ su: Kvalitet, kontinuitet i kreativnost u timskom
radu. Kvalitetna interpersonalna komunikacija multiprofesionalnog tima. Implementacija novina iz
struke u svakodnevnu klini¢ku praksu. Za kolektivnu Povelju “Cuvari Zivota” navesti broj ¢lanova
UINARS u jedinici ili odeljenju koje predlaZete i aktivnosti za unapredenje rada strukovne
asocijacije.

KONKURS NAGRADA ZA ZIVOTNO DELO

Nagrada za Zivotno delo dodeljuje se medicinskim sestrama, tehnicarima i anesteticarima
koji su svoj radni vek proveli radeci uz kriticno obolele/povredene pacijente! Nagrada se
moZe dodeliti i ve¢ penzionisanoj koleginici/kolegi.

Konkurs za prijem kandidatura za Povelju UINARS ,Cuvar Zivota“ i Nagrade za ZIVOTNO DELO
otvoren je 01. 01. 2015. i traje do 01. 07. 2015. Potrebne podatke
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Buds i t;

Deo uspesnog UINARS tima . ..

Budite organizator programa KME UINARS u Vagem gradu.
Budite predavaé na kongresima, simpozijumima, kursevima i testovima UINARS. J -
Budite autor nauénog ili struénog rada u &sopisu ,INSPIRIUM® UINARS, ~ ZSite nam
Pigite informativne tekstove za UINARS ,Informator” i/ili ,Impuls®.
Osmislite ,zastitni znak” UINARS organizacija, sekcija, projekata.

Kandiduj svoje koleginice i kolege za nagrade koje dodeljuje UINARS.

Pokrenite inicijativu za nove vidove edukacije u UINARS.
C c Ly uinars@gmail.com
Budi nicijator, a ne pukl kriti¢ar.

Kritidar obiéno govori autoru kako bi on to uradio, samo kad bi znao da to uradi!

%eéi zajedno - e‘@ ostizemo vise

Clan UINARS ...

Clan UINARS postaje se popunjavanjem i potpisivanjem pristupnice. Detaljna upustva o pristupanju &lanstvu
UINARS potrazite od Biljane Savi¢, generalnog sekretara UINARS na email uinars@gmail.com. Biti &lan strukovne
asocijacije ne podrazumeva zadovoljiti samo svoje potrebe za edukacijom i informacijom. Biti ¢lan strukovne
asocijacije podrazumeva pripadati profesionalnoj grupi koja zastupa i promovie zajednitke profesionalne ciljeve.

Va$a &esto postavljena pitanja su: ,Sta ja imam od toga?” ili ,Sta dobijam za 100 dinara?“ Na njih odgovori¢emo
pitanjima:

Koja je asocijacija iz Srbije pre nas bila €lan strukovnih asocijacija EfFCCNa, WfCCN, IFNA? Da li znate koliko
novca godi¥nje lekari odvajaju za €lanstvo u medunarodnim asocijacijama i za$to odvajaju? Pitajte ih!

Da li u drugim asocijacijama imate 24. sata, 365 dana u godini (od 201. do danas) pristup besplatnoj
elektronskoj edukaciji koja Vam obezbeduje 10 besplatnih licencnih bodova?

Da li ste iskoristili moguénost objavljivanja nauénog ili struénog rada u Nauéno — struénom ¢asopisu
INSPIRIUM i time stekli za sebe referencu vise?

Objavljivanje struénog ili nau¢nog rada u INSPIRIUMu obezbeduje Vam besplatnih 6 licencnih bodova — dali
ste iskoristili tu povoljnost?

Da i ste se prijavili za predavada na UINARS kongresima, simpozijumima, kursevima, testovima i time sebi
osigurali 12 licencnih bodova besplatno?

Koliko ste struénih informacija javno podelili sa svojim kolegama u Srbiji? Koliko ste tih informacija prosledili
UINARSu na email da se objavi na sajtu, u elektronskom i/ili $tampanom informatoru ,Impuls“?

Da li ste nam dostavili Va§ Seminarski ili Diplomski rad za objavljivanje ili promovisanje?
Koliko ste programa KME organizovali u svojoj ustanovi besplatno?
Koliko ste puta bili prevodilac dokumenata koje dobijamo od medunarodnih asocijacija?

Ako uzmemo u obzir da do 2009. godine nije bila obaveza da se sakupljaju licencni bodovi, pitamo Vas zasto
ste tada bili ¢lanovi strukovnih asocijacija?

Zaklju&ak je jasan - razlikuju nas, jedne od drugih, odgovori koje dajemo!
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Informisi se ...
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NurseTech 2014

7th World Congress on
Ped.

3rd World Congress

European federation of Critical Care N sociations

Welcome to the EfCCNa website

‘Working together - Achieving more

faderation of Critical Care Nurses associations

Clinical Practice

WECCN

WORLD FEDERATION OF CRITICAL CARE NURSES

Resources of all kmds 4
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UINARS

UdruZenje medicinskih sestara — tehnifara intenzivnih
nega, anestezije i reanimacije Srbije
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EfCCNa

European federation of Critical Care Nurses associations

www.efcena.org

N T

European federation of Critical Care Nursing associations

WFCCN

World federation of Critical Care Nurses associations

www.wfcen.org

(&) WFCCN
WORLD FEDERATION
% OF CRITICAL CARE NURSES

IFNA

International Federation of Nurse Anesthetists

www.ifna-int.org
international
‘ ! I federation of
nur%ﬁ
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Edukyj se ...
: UINARS edukator

Udruzenje medicinskih sestara - tehnicara Intenzivnih nega, anestezije | reanimacije Republike Srbije
UdruZenje medicinskih sestara — tehnifara intenzivnih

Da biste direkino pristuplli sistemu za edukaciu kiiknite na link: Kontinuirana Medicinska Edukacija
REEY

nega, anestezije i reanimacije Srbije
www.uinars.rs
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OSNOVE ANESTEZIJE
OSNOVE VE NEGE
OSNOVE MEF VENTILACIJE
OSNOVE EKSTRAI RPORALNE CIRKULACIJE

ELEKTRONSKA TESTA UINARS

4 licer

SRBUE

I vecica

Informisi se ...

UINARS Facebook PRIJATELJI

——
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FB ime Uinars UdruZenje Srbija
UINARS na svom Facebook profilu ima 2565

FB prijatelja.

Administratori UINARS Facebook naloga
Dragosev Janji¢ Gordana i Biljana Savié

Budi i ti na¥ prijatelj!

PridruZi se UINARS Facebook grupama

Sekcija intenzivnih nega UINARS — administrator Biljana Savié.
Sekcija anestezije i reanimacije UINARS — administrator Saga Jovié.
Sekcija inovacija i informatike UINARS — administrator Sanja Paunié¢
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