
 
 

Posmatram razna proizvoljna tumačenja 
zdravstvenog sistema Srbije. Razna 
ocenjivanja kvaliteta rada, ljubaznosti, 
stručnosti. Matematičke proračune 
statističkih pokazatelja. Procenjivanja 
troškova lečenja i odvajanja za 
zdravstvenu zaštitu po glavi stanovnika. 
Kalkulacije o reformi, reorganizaciji, 
racionalizaciji. Političkim ist(in)o 
mišljenicima. O kreativno katastrofalnim 
idejama onih koji žele, a ne umeju . .  
 
Posmatrajući ova razna proizvoljna 
tumačenja zdravstvenog sistema Srbije 
odlučih da napišem reč dve o NN 
zdravstvenim radnicima koji rade iza 
staklenih vrata koje niko ne želi da vidi, a 
od kojih očekuju da su na raspolaganju 24 
sata dnevno.  
 
Tamo gde mnogi povuku korak unazad, 
ovi vojnici u belom utrčavaju dva 

koraka unapred. Ali o njihovom znanju i 
umeću niko ne govori, za njih ne znaju ili 
ne žele da znaju.  

. . . 
  

U najavi  . . . 
 

VII Kongres UINARS  
17. – 20. Septembar 2015. 

Sremski Karlovci 

JUL - AVGUST 2015!  

UINARS tim u akciji! 
 
U toku leta uključujući autore i saradnike UINARS tim je činilo više od 
200 profesionalaca. Ako ovome dodamo i sve prijatelje i članove 
porodice koji su nesebično dali svoj doprinos u tehničko – 
finansijskoj podršci UINARS tim je u toku leta činilo približno 300 
aktivista.  
 
Ovih više od 200 profesionalca, i približno još 100 tehničkih 
saradnika vredno je radilo i pripremalo stručne aktivnosti UINARS za 
period septembar – decembar 2015.  

300 UINARS aktivista u toku leta!  

A šta smo to mi sve radili u toku leta . . .  
 
Organizacije 
1. Priprema VII Kongresa UINARS 
2. Pripreme Projekta „Buđenje dame“  
3. Pripreme Projekta „SEPSA 2015“ 
4. Pripreme Svetskog kongresa WfCCN & UINARS 2018. u Srbiji 
 
Stručni materijali 
5. Smernice za razmišljanje, odlučivanje i etičko delovanje 
medicinskih sestara i tehničara 
6. Smernice SEPSA – Spreči je. Prepoznaj je. Leči je. Pobedi je.  
7. Smernice za samo-pregled dojke 
8. Specijalno izdanje naučno – stručnog časopisa „Moj Inspirium“ 
9. Inspirium – tehnička priprema za Srpski citatni indeks 
 
Pripreme učešča UINARS na stručnim okupljanjima saradnika  
 Intersekcijski susreti Udruženja medicinskih sestara primarne 
zdravstvene zaštite – Brzeće 2015. 
 Kongres Udruženja MST KCS  „Sestrinsvto“ 2015. 
 Simpozijum Udruženja MSTB – Tara 2015. 
 Kongres MST Bosne i Hercegovine – Mostar 2015. 



VII KONGRES UINARS 

SREMSKI KARLOVCI  
 

17. – 20. SEPTEMBAR 2015. 
 
ORGANIZATOR UDRUŽENJE MEDICINSKIH SESTARA – 
TEHNIČARA INTENZIVNIH NEGA, ANESTEZIJE I 
REANIMACIJE SRBIJE 

 
DOMAĆIN INSTITUT ZA KARDIOVASKULARNE BOLESTI 
SREMSKA KAMENICA 

 

SUORGANIZATOR OPŠTINA SREMSKI KARLOVCI 
 

PROGRAM OBJAVLJEN na www.uimars.info 
 
 
 
 
 
 

 

U novi period izdavanja Inspirium-a ulazimo sa 

novim dizajnom i dopunjenim uređivačkim 

kolegijumom.  

 

LOGO Inspirium-a predstavlja stilizovana ženska 

silueta čije je telo umetnički prikaz ljudskog srca. U 

pozadini je stilizovani prikaz dva plućna krila koja 

simbolično predstavljaju krila anđela. Kompletan 

logo Inspirium-a je umetnički prikaz medicinske 

sestre koja poput anđela brine za bolesne i 

povređene. Takođe, simbolični prikaz plućnih krila 

kao krila anđela ukazuje na udah, udah  života. 

Logo Inspirium-a je, u saradnji sa Gordanom 

Dragošev, umetnički prikazala Dr Danica Marković 

iz Niša, na čemu joj neizmerno zahvaljujemo.  

 

Naziv časopisa Inspirium se ispisuje velikim 

štampanim slovima, latiničnim pismom. Slovo “I” 

koje se nalazi u sredini naziva je stilski prikaz 

lučno izvijene ljudske figure visoko podignutih 

ruku unazad, što simboliše polet, optimizam i 

energiju. Vizuelni prikaz naziva je na osnovu, 

smernica Gordane Dragošev, idejno i stilski kreirala 

Vss Dunja Majstorović iz Šabca, na čemu joj 

neizmerno zahvaljujemo. 
 

INSPIRIUM broj 13. objavljen na www.uimars.info 

http://www.uimars.info/
http://www.uimars.info/


Specijalno izdanje Inspirium-a je kruna 
dugogodišnjeg naučnog i stručnog rada UINARS 
tima, a specijalnim brojem obeležavamo ulazak 
Inspirium-a u Srpski citatni indeks. 
 
Kako je Inspirium naučno – stručni časopis svih 
medicinskih sestara i zdravstvenih tehničara, u 
kome se objavljuju naučni i stručni radovi iz 
sestrinstva, babištva, medicinskih i srodnih nauka 
koji su od interesa za stručno informisanje i 
edukaciju medicinskih sestara i zdravstvenih 
tehničara Srbije,  specijalno izdanje Inspirium- a 
simbolično smo nazvali Moj Inspirium. 
 
Moj Inspirium, na 400 stranica, objedinio je 
100 naučno stručnih radova koji su objavljeni 
u 13 brojeva Inspirium-a u proteklih 4 godine. 
 
Ponosni smo na naše dosadašnje rezultate rada i 
dodatno inspirisani za nove, više, ciljeve u 
godinama koje su pred nama. 
 

PROMOCIJA u okviru VII kongresa UINARS. 
 
 
 

SMERNICE 
 

Pored niza medicinsko – tehničkih intervecija 
usmerenih na očuvanje zdravlja i života ljudi 
medicinske sestre imaju zadatak da zastupaju 
poštovanje i podršku osnovnih vredosti, prava i 
verovanja zdravih i bolesnih ljudi.  
 
Medicinska sestra da bi poboljšala stručne 
kompetencije i da bi unapredila profesionalnu 
praksu zasnivanu na čvrstim temeljima znanja i 
iskustva mora biti upoznata sa nаjsavemenijim 
dostignućima, tehnikom i tehnologijom iz oblаsti 
zdravstvene nege i medicine što ostvaruje 
kontinuiranim učenjem i istraživanjem.  
 
UINARS tim od osnivanja pridružuje se i 
pokreće akcije koje su od šireg stručnog 
interesa sa ciljem da animira i aktivira stručnu 
javnost i društvenu zajednicu.  
 

Jedna od UINARS akcija je i  . . . pričajmo o Sepsi!  
 

PROMOCIJA u okviru VII kongresa UINARS. 



 
 
 
 
 
Smernicama za razmišljanje, odlučivanje i 
etičko delovanje nastojale smo pružiti podršku 
koleginicama i  kolegama  u procesu njihovog 
ličnog razvoja, na putu  kritičkog mišljenja, 
odlučivanja i etičkog delovanja.  
 
 
Pozivam vas da sadržaju koji je pred vama 
pristupite sa strpljenjem, te  da za vas on bude 
izazov koji će vas  podstaći da istražujete, učite, 
da budete kreativni, da pronalazite,  a ne samo 
čitate štivo koje vas uči ili podseća na već 
naučeno gradivo. 
 
 

PROMOCIJA u okviru VII kongresa UINARS. 
 
 
 

 

Zvanično otpočinjanje organizacije SVETSKOG KONGRESA WfCCN & UINARS 
SRBIJA – BEOGRAD - 2018. 

 
 



Pričajmo o Sepsi . . .INTER - NACIONALNA KAMPANJA  

PROJEKAT UINARS POD POKROVITELJSTVOM MINISTARSTVA ZDRAVLJA  
 

PROMOTIVNE I STRUČNE AKTIVNOSTI  
 

PhD RN FCCM Ruth Kleinpell 
University Medical Center Chicago Illinois, USA 

Predsednik Svetske federacije WfCCN 
 

Dipl ms Gordana Dragošev 
Klinički centar Niš, Srbija 

Predsednik Udruženja UINARS 
 

Vss Sofija Kurtović, Srbija  
Univerzitetska dečja klinika Beograd, Srbija 

 

Vss Slavica Trifunčević, Srbija 
Institut za onkologiju Vojvodine Sremska Kamenica, Srbija 

 

16.09.2015.  

AMFITEATAR INSTITUTA ZA MAJKU I DETE NOVI BEOGRAD 
 

17.09.2015.  

SALA ZA SASTANKE INSTITUTA ZA KVB SREMSKA KAMENICA  
 

18.09.2015.  

FAKULTET ZA MENADŽMENT SREMSKI KARLOVCI  
. 

Akreditovano  UČESNIK 2 licencna boda!  

Svi učesnici oslobođeni plaćanja kotizacije!  



ELEKTRONSKA UČIONICA UINARS 

USKORO www.uinars.rs 

 

 

Budjenje dame!    

 
 
 
PROJEKAT UINARS 

POD POKROVITELJSTVOM  
MINISTARSTVA ZDRAVLJA REPUBLIKE SRBIJE 

 

U SARADNJI SA 
ASOCIJACIJA ZA UNEPREĐENJE ZDRAVLJA 

 

PREVENCIJA RAKA DOJKE 
OBUKA TEHNIKE SAMOPREGLEDA DOJKE  

na torzo-simulatoru 
 
 

20.09.2015.  
FAKULTET ZA MENADŽMENT SREMSKI KARLOVCI  

  



Posle evropskog, Svetski, a naš! 

5ti Evropski, 10ti Svetski . . . jer to zaslužuju naši članovi! 
 
 
 
 
 
 

SVETSKI KONGRES MEDICINSKIH SESTARA  

INTENZIVNIH NEGA 2018. GODINE U SRBIJI 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

To možemo samo mi, UINARS tim!  
 

  



Budi i ti  
 
Deo uspešnog UINARS tima . . .  

 Budite organizator programa KME UINARS u Vašem gradu. 

 Budite predavač na kongresima, simpozijumima, kursevima i testovima UINARS. 

 Budite autor naučnog ili stručnog rada u časopisu „INSPIRIUM“ UINARS. 

 Pišite informativne tekstove za UINARS „Informator“ i/ili „Impuls“. 

 Osmislite „zaštitni znak“ UINARS organizacija, sekcija, projekata. 

 Kandiduj svoje koleginice i kolege za nagrade koje dodeljuje UINARS. 

 Pokrenite inicijativu za nove vidove edukacije u UINARS. 
 

 Budi inicijator, a ne puki kritičar. 
 Kritičar obično govori autoru kako bi on to uradio, samo kad bi znao da to uradi! 

 
 

Radeći zajedno -Postižemo više 

 
 
Član UINARS . . . 

Član UINARS postaje se popunjavanjem i potpisivanjem pristupnice. Detaljna upustva o pristupanju članstvu 
UINARS potražite od Biljane Savić, generalnog sekretara UINARS na email uinars@gmail.com. Biti član strukovne 
asocijacije ne podrazumeva zadovoljiti samo svoje potrebe za edukacijom i informacijom. Biti član strukovne 
asocijacije podrazumeva pripadati profesionalnoj grupi koja zastupa i promoviše zajedničke profesionalne ciljeve.  
 

Vaša često postavljena pitanja su: „Šta ja imam od toga?“ ili „Šta dobijam za 100 dinara?“ Na njih odgovorićemo 
pitanjima:  

 Koja je asocijacija iz Srbije pre nas bila član strukovnih asocijacija EfCCNa, WfCCN, IFNA? Da li znate koliko 
novca godišnje lekari odvajaju za članstvo u međunarodnim asocijacijama i zašto odvajaju? Pitajte ih!  

 Da li u drugim asocijacijama imate 24. sata, 365 dana u godini (od 2011. do danas) pristup besplatnoj 
elektronskoj edukaciji koja Vam obezbeđuje 10 besplatnih licencnih bodova?  

 Da li ste iskoristili mogućnost objavljivanja naučnog ili stručnog rada u Naučno – stručnom časopisu 
INSPIRIUM i time stekli za sebe referencu više?  

 Objavljivanje stručnog ili naučnog rada u INSPIRIUMu obezbeđuje Vam besplatnih 6 licencnih bodova – dali 
ste iskoristili tu povoljnost?  

 Da li ste se prijavili za predavača na UINARS kongresima, simpozijumima, kursevima, testovima i time sebi 
osigurali 12 licencnih bodova besplatno? 

 Koliko ste stručnih informacija javno podelili sa svojim kolegama u Srbiji? Koliko ste tih informacija prosledili 
UINARSu na email da se objavi na sajtu, u elektronskom i/ili štampanom informatoru „Impuls“? 

 Da li ste nam dostavili Vaš Seminarski ili Diplomski rad za objavljivanje ili promovisanje? 

 Koliko ste programa KME organizovali u svojoj ustanovi besplatno? 

 Koliko ste puta bili prevodilac dokumenata koje dobijamo od međunarodnih asocijacija? 

 Ako uzmemo u obzir da do 2009. godine nije bila obaveza da se sakupljaju licencni bodovi, pitamo Vas zašto 
ste tada bili članovi strukovnih asocijacija?  

Zaključak je jasan - razlikuju nas, jedne od drugih, odgovori koje dajemo!  

mailto:uinars@gmail.com


Informiši se  . . .  
 
 

UINARS 
Udruženje medicinskih sestara – tehničara intenzivnih 
nega, anestezije i reanimacije Srbije 

www.efccna.org 
 
 
 
 
 
 
 

EfCCNa  
European federation of Critical Care Nurses associations 

www.efccna.org 
 
 
 
 
 

 
WfCCN  
World federation of Critical Care Nurses associations  

www.wfccn.org 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

IFNA 
International Federation of Nurse Anesthetists 

www.ifna-int.org 
 
  



Edukuj se  . . .  
 

UINARS edukator 
Udruženje medicinskih sestara – tehničara intenzivnih 
nega, anestezije i reanimacije Srbije 

www.uinars.rs 
 
 
 
 

 
 
Informiši se  . . .  

 
UINARS Facebook        PRIJATELJI  

 
 

FB ime Uinars Udruženje Srbija  

UINARS na svom Facebook profilu ima 2574 
FB prijatelja. 

 
Administratori UINARS Facebook naloga 

Dragošev Janjić Gordana i Biljana Savić 
 

Budi i ti naš prijatelj! 
 
 

 
Pridruži se UINARS Facebook grupama  

 Sekcija intenzivnih nega UINARS – administrator Biljana Savić. 

 Sekcija anestezije i reanimacije UINARS – administrator Saša Jović. 

 Sekcija inovacija i informatike UINARS – administrator Sanja Paunić. 
 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 


