Posmatram razna proizvoljna tumacenja
zdravstvenog sistema Srbije. Razna
ocenjivanja kvaliteta rada, ljubaznosti,
stru¢nosti. Matematicke proracune
statistickih  pokazatelja.  Procenjivanja

troskova leCenja i odvajanja za
zdravstvenu zaS$titu po glavi stanovnika.
Kalkulacije o reformi, reorganizaciji,
racionalizaciji. Politi¢kim ist(in)o
miSljenicima. O kreativno katastrofalnim
idejama onih koji Zele, a ne umeju ..

Posmatraju¢i ova razna proizvoljna
tumacenja zdravstvenog sistema Srbije
odlucih da napiSem re¢ dve o NN
zdravstvenim radnicima koji rade iza
staklenih vrata koje niko ne Zeli da vidi, a
od kojih o¢ekuju da su na raspolaganju 24
sata dnevno.

Tamo gde mnogi povuku korak unazad,
ovi vojnici u belom utrcavaju dva
koraka unapred. Ali o njihovom znanju i
umecu niko ne govori, za njih ne znaju ili
ne Zele da znaju.

O&[ 720/’4@%’ C .

VII Kongres UINARS
17. — 20. Septembar 2015.
Sremski Karlovci
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JUL - AVGUST 2013!

UINARS tim u akeiji!

U toku leta ukljucujuéi autore i saradnike UINARS tim je ¢inilo viSe od
200 profesionalaca. Ako ovome dodamo i sve prijatelje i ¢lanove
porodice koji su nesebi¢no dali svoj doprinos u tehnicko -
finansijskoj podrsci UINARS tim je u toku leta ¢inilo priblizno 300
aktivista.

Ovih viSe od 200 profesionalca, i priblizno jos 100 tehnickih
saradnika vredno je radilo i pripremalo strucne aktivnosti UINARS za
period septembar - decembar 2015.

3 I] I] UINARS aktivista u toku leta!

A sta smo to mi sve radili u toku leta...

Organizacije

1. Priprema VII Kongresa UINARS

2. Pripreme Projekta ,Budenje dame“

3. Pripreme Projekta ,SEPSA 2015

4. Pripreme Svetskog kongresa WfCCN & UINARS 2018. u Srbiji

Strucni materijali

5. Smernice za razmisljanje,
medicinskih sestara i tehnicara
6. Smernice SEPSA - Spreci je. Prepoznaj je. Leci je. Pobedi je.

7. Smernice za samo-pregled dojke

8. Specijalno izdanje nauc¢no - stru¢nog ¢asopisa ,,Moj Inspirium“
9. Inspirium - tehnicka priprema za Srpski citatni indeks

odluc¢ivanje i eticko delovanje

Pripreme ucesca UINARS na stru¢nim okupljanjima saradnika
e Intersekcijski susreti Udruzenja medicinskih sestara primarne
zdravstvene zastite - Brzeée 2015.

¢ Kongres Udruzenja MST KCS ,Sestrinsvto“ 2015.

e Simpozijum UdruZenja MSTB - Tara 2015.

e Kongres MST Bosne i Hercegovine - Mostar 2015.
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ORGANIZATOR

UDRUZENJE MEDICINSKIH SESTARA - TEHNICARA INTENZIVNIHE NECA, ANESTEZIJE 1 REANIMACIJE SRBIJE

nnmclu INSTITUT ZA KARDIOVASKULARNE BOLEST] SREMSKA KAMENICA

suﬂnﬂ"lﬂ"on OPSTINA SREMSKI KARLOVCI

VII KONGRES

7. - 20. SEPTEMBAR 2015.

s(;”('é/’('( el ovo je Vas Kongres!

COBISS SR 185888604 INENZ217000X

NAUCNO STRUCN SOPIS ZA MEDICINSKE SESTRE
~

AVGUST 2015

VII KONGRES UINARS

SREMSKI KARLOVCI
7. - 20. SEPTEMBAR 2015

ORGANIZATOR UDRUZENJE MEDICINSKIH SESTARA -
TEHNICARA INTENZIVNIH NEGA, ANESTEZIJE 1
REANIMACIJE SRBIJE

DOMAGCIN INSTITUT ZA KARDIOVASKULARNE BOLESTI
SREMSKA KAMENICA

SUORGANIZATOR OPSTINA SREMSKI KARLOVCI

PROGRAM OBJAVLJEN na www.uimars.info

U novi period izdavanja Inspirium-a ulazimo sa
novim dizajnom i dopunjenim uredivackim
kolegijumom.

LOGO Inspirium-a predstavlja stilizovana Zenska
silueta Cije je telo umetnicki prikaz ljudskog srca. U
pozadini je stilizovani prikaz dva pluéna krila koja
simboli¢no predstavljaju krila andela. Kompletan
logo Inspirium-a je umetni¢ki prikaz medicinske
sestre koja poput andela brine za bolesne i
povredene. Takode, simboli¢ni prikaz pluénih krila
kao krila andela ukazuje na udah, udah Zivota.
Logo |Inspirium-a je, u saradnji sa Gordanom
Dragosev, umetnicki prikazala Dr Danica Markovié¢
iz NiSa, na ¢emu joj neizmerno zahvaljujemo.

Naziv c¢asopisa Inspirium se ispisuje velikim
Stampanim slovima, latini¢nim pismom. Slovo “I”
koje se nalazi u sredini naziva je stilski prikaz
luéno izvijene ljudske figure visoko podignutih
ruku unazad, S$to simboliSe polet, optimizam i
energiju. Vizuelni prikaz naziva je na osnhovu,
smernica Gordane Dragosev, idejno i stilski kreirala
Vss Dunja Majstorovi¢ iz Sabca, na &emu joj
neizmerno zahvaljujemo.

INSPIRIUM broj 13. objavljen na www.uimars.info


http://www.uimars.info/
http://www.uimars.info/

NAUCNO - STRUCNI CASOPIS ZA MEDICINSKE SESTRE SPECIJALNO IZDANJE

2011. 2012. 2013. 2014. 2013.

ZAUSTAVI SEPSU - SPASI ZIVOT

SMERNICE ZA MEDICINSKE SESTRE | ZDRAVSTVENE TEHNIEARE

Specijalno  izdanje Inspirium-a je kruna
dugogodisnjeg naucnog i strucnog rada UINARS
tima, a specijalnim brojem obeleZavamo ulazak
Inspirium-a u SrpskKi citatni indeks.

Kako je Inspirium nau¢no - struc¢ni asopis svih
medicinskih sestara i zdravstvenih tehnicara, u
kome se objavljuju naucni i strucni radovi iz
sestrinstva, babistva, medicinskih i srodnih nauka
koji su od interesa za stru¢no informisanje i
edukaciju medicinskih sestara i zdravstvenih
tehnicara Srbije, specijalno izdanje Inspirium- a
simboli¢no smo nazvali Moj Inspirium.

Moj Inspirium, na 400 stranica, objedinio je
100 naucno struc¢nih radova koji su objavljeni
u 13 brojeva Inspirium-a u proteklih 4 godine.

Ponosni smo na nase dosadasnje rezultate rada i
dodatno inspirisani za nove, viSe, ciljeve u
godinama koje su pred nama.

PROMOCIJA u okviru VII kongresa UINARS.

SMERNICE

Pored niza medicinsko - tehnickih intervecija
usmerenih na ocCuvanje zdravlja i Zivota ljudi
medicinske sestre imaju zadatak da zastupaju
postovanje i podrSku osnovnih vredosti, prava i
verovanja zdravih i bolesnih ljudi.

Medicinska sestra da bi poboljSala strucne
kompetencije i da bi unapredila profesionalnu
praksu zasnivanu na Cvrstim temeljima znanja i
iskustva mora biti upoznata sa najsavemenijim
dostignuc¢ima, tehnikom i tehnologijom iz oblasti
zdravstvene nege 1 medicine S$to ostvaruje
kontinuiranim u€enjem i istrazivanjem.

UINARS tim od osnivanja pridruzuje se i
pokrece akcije koje su od Sireg strucnog

interesa sa ciljem da animira i aktivira stru¢nu
javnost i drustvenu zajednicu.

Jedna od UINARS akcijajei . . . picajme o S%’

PROMOCIJA u okviru VII kongresa UINARS.



SMERNICE ZA RAZMISLJANJE,
ODLUCIVANJE I ETICKO DELOVANJE
MEDICINSKIH SESTARA I TEHNICARA

(GORDANA DRAGOSEV, DRAGANA MILUTINOV, CEDOMIRKA STANOJEVIC, OLIVERA MILANOVIC

Smernicama za razmisSljanje, odlucivanje i
eticko delovanje nastojale smo pruZiti podrsku
koleginicama i kolegama u procesu njihovog
licnog razvoja, na putu Kkritickog misljenja,
odlucivanja i etickog delovanja.

Pozivam vas da sadrzaju Kkoji je pred vama
pristupite sa strpljenjem, te da za vas on bude
izazov koji ¢e vas podstaci da istrazujete, ucite,
da budete Kkreativni, da pronalazite, a ne samo
Citate Stivo koje vas uci ili podseéa na vec
nauceno gradivo.

PROMOCIJA u okviru VII kongresa UINARS.

Zvanicno otpocinjanje organizacije SVETSKOG KONGRESA WfCCN & UINARS
SRBIJA - BEOGRAD - 2018.
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PROJEKAT UINARS POD POKROVITELJSTVOM MINISTARSTVA ZDRAVLJA

PROMOTIVNE I STRUCNE AKTIVNOSTI

PhD RN FCCM Ruth Kleinpell
University Medical Center Chicago Illinois, USA
Predsednik Svetske federacije WfCCN

Dipl ms Gordana DragosSev
Klini¢ki centar Nis, Srbija
Predsednik UdruZenja UINARS

Vss Sofija Kurtovic¢, Srbija
Univerzitetska decja klinika Beograd, Srbija

Vss Slavica Trifuncevic, Srbija
Institut za onkologiju Vojvodine Sremska Kamenica, Srbija

16.03.201a.

AMFITEATAR INSTITUTA ZA MAJKU | DETE NOVI BEOGRAD

17.09.2014.

SALA ZA SASTANKE INSTITUTA ZA KVB SREMSKA KAMENICA

18.03.201a.

FAKULTET ZA MENADZMENT SREMSKI KARLOVCI
g%eafd’amw UCESNIK 2 licencna boda!

Svi uCesnici oslobodeni pla¢anja kotizacije!




ELEKTRONSKA UCIONICA UINARS

) A
~ "', SMERNICE ZA MED\CINSKE SESTRE \ ZDRAVSTVENETEHN\CARE "I' s

ELEKTRONSKA EDUKACIIA UINARS 2015
PRIRUCNIK I TEST PITANJA
OSNOVNA ZNANJA I VESTINE
MEDICINSKIH SESTARA ZA
KLINICKO - BOLNICKI RAD

TZDAVAL
UDRUZENJE MEDICINSKIH SESTARA - TEHNICARA
INTENZIVNT NEGA. ANESTEZIJE | REANTMACT]E SRBIJE

ZAUSTAVI SEPSU - SPASI ZIVOT

5 licencnih bodova!

www.linars.rs

nle] 05.2015

uskorg WWW.LIINATS.I'S

_“,_“Nlcnna \nTENZwN,
oW %,

AW

MINISTARSTVO ZDRAVLIA
REPUBLIKE SRBIE

PROJEKAT UINARS
POD POKROVITELJSTVOM
MINISTARSTVA ZDRAVLJA REPUBLIKE SRBIJE

U SARADNJI SA

ASOCIJACIJA ZA UNEPREDEN]JE ZDRAVLJA

PREVENCIJA RAKA DOJKE

OBUKA TEHNIKE SAMOPREGLEDA DOJKE
na torzo-simulatoru

20.03.201%.

BUDENJE DAME

samopregled dojki jednom mesecno

UZMITE ODGOVORNOST
ZA ZDRAVLIE U SVOJE RUKE!

FAKULTET ZA MENADZMENT SREMSKI KARLOVCI
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SVETSKI KONGRES MEDICINSKIR SESTARA
INTENZIVNIH NEGA 2018, GODINE LI SRBIJI
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SUETSKI KONGRES - SRBLIA - 2018.

Te OJING Bhne I, UINARS zim!



Buds i t;

Deo uspesnog UINARS tima . ..

Budite organizator programa KME UINARS u Vagem gradu.
Budite predavaé na kongresima, simpozijumima, kursevima i testovima UINARS. J -
Budite autor nauénog ili struénog rada u &sopisu ,INSPIRIUM® UINARS, ~ ZSite nam
Pigite informativne tekstove za UINARS ,Informator” i/ili ,Impuls®.
Osmislite ,zastitni znak” UINARS organizacija, sekcija, projekata.

Kandiduj svoje koleginice i kolege za nagrade koje dodeljuje UINARS.

Pokrenite inicijativu za nove vidove edukacije u UINARS.
C c Ly uinars@gmail.com
Budi nicijator, a ne pukl kriti¢ar.

Kritidar obi¢no govori autoru kako bi on to uradio, samo kad bi znao da to uradi!

%eéi zajedno - e‘@ ostizemo vise

Clan UINARS ...

Clan UINARS postaje se popunjavanjem i potpisivanjem pristupnice. Detaljna upustva o pristupanju &lanstvu
UINARS potrazite od Biljane Savi¢, generalnog sekretara UINARS na email uinars@gmail.com. Biti &lan strukovne
asocijacije ne podrazumeva zadovoljiti samo svoje potrebe za edukacijom i informacijom. Biti ¢lan strukovne
asocijacije podrazumeva pripadati profesionalnoj grupi koja zastupa i promovie zajednitke profesionalne ciljeve.

Va$a &esto postavljena pitanja su: ,Sta ja imam od toga?” ili ,Sta dobijam za 100 dinara?“ Na njih odgovori¢emo
pitanjima:

Koja je asocijacija iz Srbije pre nas bila €lan strukovnih asocijacija EfFCCNa, WfCCN, IFNA? Da li znate koliko
novca godi¥nje lekari odvajaju za &anstvo u medunarodnim asocijacijama i za$to odvajaju? Pitajte ih!

Da li u drugim asocijacijama imate 24. sata, 365 dana u godini (od 201. do danas) pristup besplatnoj
elektronskoj edukaciji koja Vam obezbeduje 10 besplatnih licencnih bodova?

Da li ste iskoristili moguénost objavljivanja nauénog ili struénog rada u Nauéno — struénom Easopisu
INSPIRIUM i time stekli za sebe referencu vise?

Objavljivanje struénog ili nau¢nog rada u INSPIRIUMu obezbeduje Vam besplatnih 6 licencnih bodova — dali
ste iskoristili tu povoljnost?

Da i ste se prijavili za predavada na UINARS kongresima, simpozijumima, kursevima, testovima i time sebi
osigurali 12 licencnih bodova besplatno?

Koliko ste struénih informacija javno podelili sa svojim kolegama u Srbiji? Koliko ste tih informacija prosledili
UINARSu na email da se objavi na sajtu, u elektronskom i/ili $tampanom informatoru ,Impuls“?

Da li ste nam dostavili Va§ Seminarski ili Diplomski rad za objavljivanje ili promovisanje?
Koliko ste programa KME organizovali u svojoj ustanovi besplatno?
Koliko ste puta bili prevodilac dokumenata koje dobijamo od medunarodnih asocijacija?

Ako uzmemo u obzir da do 2009. godine nije bila obaveza da se sakupljaju licencni bodovi, pitamo Vas zasto
ste tada bili ¢lanovi strukovnih asocijacija?

Zaklju&ak je jasan - razlikuju nas, jedne od drugih, odgovori koje dajemo!
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Informisi se ...

WICCN & UINARS

-
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wwss| ) UdruZenje medicinskih sestara -
N/ s bl e ansiers leatms Sl

" simpozijum UINARS sa medunarodnim. EfCCNa u Beogradu
/ SUPOZLUN UNARS 28 - 30 mani2014 Proieéno zasecane Evopste
SVETSKI KONGRES - SRBUA-2018. | federacie medicinsih sestara
Proleéni simpozijum iz anestezije L. Ierzhainnega (ECCHS) 22
2 Sdoct smo sauamencg,intenchnog | wio dnamiénog Evropski, a nad
snesteaciogle. nencame o B
- ﬁ 'MEDUNARODNI KONGRES UINARS Koagries wepaine jo
| — VIMEDUNAROONI KONGRES UINARS 2014 Nacionaina. ogenzoven.

NurseTech 2014

7th World Congress on
Ped.

3rd World Congress

European federation of Critical Care N sociations

Welcome to the EfCCNa website

‘Working together - Achieving more

faderation of Critical Care Nurses associations

Clinical Practice

WECCN

WORLD FEDERATION OF CRITICAL CARE NURSES

Resources of all kmds 4

cCN

Application

1 Aenouncement Acredtaton

I | Feder f Nurse Anesthet o . . o
o It P hoveutlPaaes (4PAPY Accreditation application

4 Anouncement AccredatonGrant

s Being Accepted! " NEW! Grant for Program

e Kb st e e b sbmssbssl et

Interationa Center for Haman Ressources n Nursig

UINARS

UdruZenje medicinskih sestara — tehnifara intenzivnih
nega, anestezije i reanimacije Srbije

o ﬂuumnm \HTE“ZWM,,%% WWW. chcn a . org

EfCCNa

European federation of Critical Care Nurses associations

www.efcena.org

N T

European federation of Critical Care Nursing associations

WFCCN

World federation of Critical Care Nurses associations

www.wfcen.org

(&) WFCCN
WORLD FEDERATION
% OF CRITICAL CARE NURSES

IFNA

International Federation of Nurse Anesthetists

www.ifna-int.org
international
‘ ! I federation of
nur%ﬁ

Nﬂthetlstb



Edukyj se ...
: UINARS edukator

Udruzenje medicinskih sestara - tehnicara Intenzivnih nega, anestezije | reanimacije Republike Srbije
UdruZenje medicinskih sestara — tehnifara intenzivnih

Da biste direkino pristuplli sistemu za edukaciu kiiknite na link: Kontinuirana Medicinska Edukacija
REEY

nega, anestezije i reanimacije Srbije
www.uinars.rs

w,:euulcnnn WIENZy,, ey
Ve,

OSNOVE ANESTEZIJE
OSNOVE VE NEGE
OSNOVE MEF VENTILACIJE
OSNOVE EKSTRAI RPORALNE CIRKULACIJE

ELEKTRONSKA TESTA UINARS

4 licer

SRBUE

I vecica

Informisi se ...

UINARS Facebook PRIJATELJI

——
3\

FB ime Uinars UdruZenje Srbija
UINARS na svom Facebook profilu ima 2574

FB prijatelja.

Administratori UINARS Facebook naloga
Dragosev Janji¢ Gordana i Biljana Savié

Budi i ti na¥ prijatelj!

PridruZi se UINARS Facebook grupama

Sekcija intenzivnih nega UINARS — administrator Biljana Savié.
Sekcija anestezije i reanimacije UINARS — administrator Saga Jovié.
Sekcija inovacija i informatike UINARS — administrator Sanja Paunié¢




uinars@gmai l.com
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